148 - Stony Man

Stony Man Mountain is een populaire rotsontsluiting en de op één na hoogste berg in het
Shenandoah National Park, na Hawksbill. Wanneer we op de Stony Man Lookout zijn hebben
we een leuk uitzicht over het Nationaal Park.

e Na het parkeren van de auto (1) in de buurt van de Skyland Stables, volg de weg gedurende
ongeveer 100 meter. Aan de linkerkant is er een weg naar de stallen, maar we slaan rechtsaf
op de Appalachian trail (2), die is bewegwijzerd.

e We volgen de Appalachian trail, steken een weg over (3) en gaan verder op het pad.

e We bereiken een asfaltweg, steken deze over en bereiken de parkeerplaats van de Stony
Man trail. Even verderop zien we een groot informatiebord van de Stony Man trail, waar we
rechtsaf slaan, op de Stony Man trail (5).

e Deze Stony Man trail is duidelijk zichtbaar en comfortabeler dan de Appalachian Trail. Het
is bewegwijzerd met genummerde palen.

e Verderop steken we de Appalachian Trail (6) over en gaan rechtdoor. Verderop vinden we
een pad dat van links komt (7), dat we op de terugweg nemen. We gaan hier rechtdoor en
volgen de witte markering.

e We blijven stijgen en net voor de Stony Man Lookout zien we een bord met een pijl naar
rechts (8).

e Vanaf de Stony Man Lookout (9) nemen we hetzelfde pad, maar bij de kruising (8) slaan we
nu rechtsaf voor een kleine variant. Bij de volgende kruising (7) houden we uiteraard ook
rechts en vanaf hier volgen we hetzelfde pad terug.

www.hikingiberia.com

De Feiten

Duur: 1:45 uur

Lengte: 5,1 km.

Type wandeling: Heen en terug

Type pad: Bergpaden

Markering: Pijlen, witte stippen, genummerde
palen

Totale hoogteverschil: 199 m.

Hoogste punt: 1.220 m.

Moecilijkheid: Makkelijk (0/15)

Hoe kom je er?

Zoals voor de meeste wandelingen in het
Shenandoah National Park, moeten we de
Skyline Drive nemen. De Skyline Drive heeft
vier toegangspunten: op een kruispunt met US
340 in de buurt van Front Royal, op een
knooppunt met US 250 in de buurt van
Interstate 64, op een knooppunt met US 211 in
Thornton Gap en US 33 in Swift Run Gap.
Voor het gebruik van de Skyline Drive is het
betalen van een toegangsprijs vereist. Bij mijl
41,7 moeten we de weg links verlaten (indien
we in noordelijke richting rijden), na het bord
naar Skyland. Parkeer de auto recht aan de

linkerkant van de weg, in de buurt van de
stallen.
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GPS Codérdinaten:
Latitude: N 38 35.208
Longitude: W 78 23.011
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