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47	-	Pico	el	Espartal
De	Pico	el	Espartal	is	met	1.733	meter	de	hoogste	top	van	de	Altos	del	Hontanar,	een	gebergte
dat	hoog	uitsteekt	boven	het	dal	van	Lozoya.	Vanaf	de	top	hebben	we	een	spectaculair
uitzicht:	op	het	dal	van	Lozoya	en	het	stuwmeer	van	Pinilla	(vanaf	waar	de	wandeling
vertrekt),	verder	op	de	achtergrond	op	de	toppen	van	boven	de	2.000	meter	van	de	Sierra	de
Guadarrama	zoals	onder	meer	de	Peñalara	en	richting	het	oosten	op	de	uitlopers	van	de	Sierra
Norte	de	Madrid.	De	terugweg	voltrekt	zich	via	het	dorp	Alameda	del	Valle	om	vervolgens
terug	te	keren	naar	het	stuwmeer	van	Pinilla.

Vanaf	de	parkeerplaats	(1)	bij	het	stuwmeer	van	Pinilla	nemen	we	een	pad	dat	min	of	meer
rechtdoor	loopt	ten	opzichte	van	de	brug	waar	we	met	de	auto	overheen	gekomen	zijn,
enigszins	links	aanhoudend.	Let	er	op	dat	je	niet	het	pad	links	evenwijdig	aan	het	stuwmeer
neemt.
We	komen	vrij	snel	uit	bij	een	aantal	hekken	(2),	waar	we	het	meest	linkse	hek	doorgaan,
wat	ons	op	een	breed	pad	brengt.	Verderop	waar	er	links	een	paadje	zich	afsplitst	(3)
blijven	we	op	ons	brede	pad,	met	de	bocht	mee	verder	omhoog.	Vervolgens	bij	een	grote
splitsing	(4)	gaan	we	rechtdoor/rechts.
We	negeren	nu	een	paadje	rechts,	vervolgens	kruisen	we	een	ander	pad	waar	we	rechtdoor
blijven	lopen	op	ons	brede	pad	met	de	bocht	mee	naar	links	(5).	Verderop	negeren	we	een
weg	links	naar	beneden	(6)	en	nog	weer	verderop	negeren	we	een	paadje	rechts	omhoog.
Dit	brede	pad	houdt	op	een	gegeven	moment	op	en	gaat	over	in	een	smaller	paadje	(7),
waarop	het	naar	rechts	terug	draait.	Na	een	eind	klimmen	komen	we	uit	op	een	open
vlakte/pas.	Aan	het	einde	hiervan	komen	we	uit	op	een	muurtje	(8)	waar	we	rechts	gaan,	via
een	breed	spoor.
Via	dit	pad	komen	we	uit	op	de	Cerro	del	Águila	op	1.662	meter	(9).	Vanaf	hier	houden	we
nu	links	aan	om	het	pad	te	vervolgen	naar	de	Pico	el	Espartal	(10),	die	we	nu	voor	ons	zien
liggen.
Vanaf	deze	top	lopen	we	nu	rechtdoor	met	de	hele	tijd	een	hek	aan	onze	rechterhand.	Na
geruime	tijd	lopen	is	er	een	opening	in	het	hek	met	direct	daarachter	een	pad	naar	beneden
(11),	waarmee	we	dus	in	feite	rechtsaf	slaan.
Via	dit	pad	dalen	we	nu	tot	ongeveer	1.600	meter	tot	aan	een	berghut,	de	Majada	del	Cojo
(12),	waar	we	rechtsaf	slaan.	Na	enkele	tientallen	meters	dalen	gaat	het	brede	pad	naar	links
(13),	wij	nemen	echter	het	smallere	pad	rechts.
Op	dit	pad	negeren	we	nu	een	aantal	kruisingen	en	zijpaadjes	tot	we	bij	een	boerderijtje	met
aan	aantal	hekken	uitkomen	(14).	Hier	gaan	we	linksaf	richting	het	dorp	Alameda	Del	Valle
dat	we	nu	voor	ons	zien	liggen.
Via	deze	onverharde	weg	komen	we	uiteindelijk	uit	bij	Alameda,	waar	we	via	een	brug	over
de	rivier	de	Lozoya	gaan	(15).	Direct	achter	de	brug,	nog	voor	het	dorp,	slaan	we	rechtsaf,
de	wegwijzer	naar	Pinilla	Del	Valle	volgend.
We	lopen	nu	een	stuk	door	het	dorp	over	een	verharde	weg.	Iets	verderop	(16)	volgen	we
weer	een	wegwijzer	naar	rechts	naar	Pinilla	Del	Valle,	waarmee	we	over	een	bruggetje
gaan.
Dit	pad	volgen	we	nu	tot	we	in	de	buurt	van	het	stuwmeer	van	Pinilla	komen	(17).	Hier
gaan	we	rechtsaf	en	vervolgens	over	de	brug,	waarmee	we	weer	op	de	parkeerplaats	(1)
uitkomen.

De	Feiten

Duur:	4:30	uur
Lengte:	18,9	km.
Type	wandeling:	Rondwandeling
Type	pad:	Bos-	en	bergpaden
Markering:	Geen
Totale	hoogteverschil:	718	m.
Hoogste	punt:	1.733	m.
Moeilijkheid:	Makkelijk	(2/15)

Hoe	kom	je	er?

Neem	vanaf	Madrid	de	A1	naar	Burgos	en
vervolgens	afrit	69	naar	de	M-604,	richting
Rascafría/	Lozoya.	Blijf	de	M-604	zo´n	20
kilometer	volgen,	voorbij	Lozoya.	Net	voor	het
einde	van	het	stuwmeer	van	La	Pinilla	voorbij
km.	20	ligt	er	links	een	afslag	naar	Pinilla	del
Valle.	Ga	in	Pinilla	del	Valle	rechtdoor	en	volg
de	bordjes	“embalse”.	Ga	eenmaal	bij	het
stuwmeer	links,	vervolgens	over	de	smalle	brug
en	parkeer	de	auto	op	het	terrein	aan	de	andere
kant	van	deze	brug.

GPS	Coördinaten:
Latitude:	N	40	55.209
Longitude:	W	3	49.081
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