180 - Cabezas de Hierro (via
Puerto de la Morcuera)

De Cuerda Larga is een belangrijke vertakking van de Sierra de Guadarrama en een van de
hoogstgelegen gebieden van de Sierra de Guadarrama, omdat hij over grote lengte een hoogte
heeft van boven de 2.100 meter, met heerlijk zicht op de Sierra de Guadarrama, de Bola del
Mundo, de Maliciosa en de Pefialara. De wandeling eindigt op de Cabeza de Hierro Mayor,
die met 2.383 meter de hoogste top van de Cuerda Larga is en de tweede top van Madrid, na
de Penalara. Op deze variant wandelen we naar de Cabeza de Hierro vanaf de Puerto de la
Morcuera via Bailanderos, in plaats van de Puerto de Navacerrada.

Vanaf de parkeerplaats (1) lopen we een klein stuk verder omhoog richting de Puerto de
Morcuera (2).

Op deze pas gaan we links een pad op dat is afgesloten met een sneeuwscherm waar we via
een hekje door heen kunnen.

Vanaf hier volgen we eenvoudigweg de wit-gele markering van het pad. Aangezien we het
grootste deel over een kam lopen is het onmogelijk het pad te verliezen.

Zo bereiken we na een uur en een kwartier de top van de Bailanderos (3). Rechts loopt de
PR-11 langs de top. Als we links aanhouden lopen we via de top.

Volg vanaf Bailanderos eenvoudigweg de markering van de PR-11 (wit-geel en milestones),
waarmee we twee uur later de top van de Cabeza de Hierro Mayor bereiken (4).

De terugweg verloopt via dezelfde route.
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Duur: 6:15 uur

Lengte: 21,9 km.

Type wandeling: Heen en terug
Type pad: Bergpad

Markering: Wit-geel, milestones
Totale hoogteverschil: 1.108 m.
Hoogste punt: 2.386 m.
Moeilijkheid: Middel (6/15)

Hoe kom je er?

Neem vanuit Madrid de M-607 richting Tres
Cantos/Colmenar Viejo. Neem vervolgens bij
Colmenar de M-609 richting Soto/Miraflores
en volg de M-609/M-611 naar Miraflores de la
Sierra. Blijf in Miraflores de M-611 volgen
naar Rascafria. Tussen km 17 en 18 bereiken
we de Puerto de Morcuera. Net voor deze pas
ligt er een ruime parkeerplaats vanwaar de
wandeling begint.

AparcamientolBlerta
de la M

CEEEB  Map data ©2021 Inst. Geoar. Nacional

GPS Codérdinaten:
Latitude: N 40 49.684
Longitude: W 3 49.838
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