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11	-	De	Transfrontera
De	Transfrontera	is	een	lange	en	uiterst	gevarieerde	wandeling	die	het	beste	van	de	Sierra	de
San	Pedro	laat	zien.	Over	het	algemeen	is	de	hele	route	goed	gemarkeerd.	Ieder	jaar	in
april/mei	wordt	de	wandeling	door	de	lokale	bevolking	in	groepsverband	gelopen	en	rond	die
tijd	wordt	de	markering	gecontroleerd	en	verbeterd.	In	andere	tijden	van	het	jaar	kan	de
markering	op	sommige	punten	ontbreken,	daarom	bieden	wij	een	gedetailleerde
routebeschrijving	aan.	De	wandeling	komt	langs	een	aantal	dolmens,	uit	de	prehistorie
afstammende	stenen	bouwwerken,	vergelijkbaar	met	hunebedden.	Vooral	de	dolmen	“El
Mellizo”	is	interessant	vanwege	de	grootte	en	goede	staat.	Alhoewel	de	wandeling	lang	is,	is
hij	goed	te	doen	vanwege	de	geleidelijke	hoogteverschillen	en	goede	paden.

Vanaf	de	herberg,	buiten	het	hek,	vertrekt	er	een	onverharde	weg	parallel	aan	de	N-521,	in
de	richting	Portugal	(1).	Bij	het	begin	staat	een	bord	“Transfrontera”.	Voorbij	het	terrein
draait	deze	weg	langs	het	terrein	van	de	herberg	verder	omhoog.
Bij	de	eerste	kruising	die	we	tegenkomen,	aangeduid	met	“Del	Cruce”,	gaan	we	rechtdoor.
Bij	de	volgende	splitsing	gaan	we	weer	rechtdoor.
Na	enige	tijd	komen	we	langs	“La	Duda”,	hier	voorbij	in	de	bocht	nemen	we	het	zijpad
rechts	(2).	Iets	verderop	in	de	bocht	van	het	pad	zien	we	een	huis	(3),	we	volgen	verder	het
pad	naar	beneden.	Bij	de	volgende	splitsing	gaan	we	rechtdoor	naar	beneden,	verderop	bij
een	huis	(4)	slaan	we	rechtsaf	naar	boven.
Bij	de	eerstvolgende	splitsing	houden	we	links	aan	en	stijgen	verder.	We	komen	bij	een
bruggetje	waar	meerdere	paden	samenkomen	(5).	Hier	gaan	we	over	de	brug	en	nemen	het
linkerpad.	Daar	waar	verderop	het	hoofdpad	splitst,	houden	we	links	aan.	Het	volgende	pad
rechts,	negeren	we.	Verderop	komt	er	van	links	een	pad	bij	ons	pad,	wij	gaan	hier	rechtdoor.
Er	komt	nog	een	pad	links	(6),	dit	negeren	we	wederom.
Bij	de	volgende	Y-splitsing	(7)	gaan	we	links	naar	beneden.	Verderop	komen	we	langs	een
boerderij,	hier	gaan	we	bij	de	splitsing	met	een	haakse	bocht	rechtsaf	(8).
Bij	de	volgende	splitsing	(9)	nemen	we	het	pad	linksaf	stijl	naar	beneden.	Bij	de	volgende
T-splitsing	gaan	we	linksaf,	vervolgens	negeren	we	het	eerstvolgende	zijpad	rechts	en	dalen
we	verder.
Bij	een	splitsing	bij	een	antennemast	(10)	houden	we	rechts	aan	en	nemen	het	pad
rechtdoor.
We	komen	nu	door	het	dorpje	Jola	,	wanneer	we	op	de	asfaltweg	komen	gaan	we	rechtsaf
(11).	Bij	de	eerstvolgende	splitsing	in	het	dorp	nemen	we	het	linkerstraatje	naar	boven.
Bovenaan	in	het	dorpje	aan	het	einde	van	deze	straat,	nemen	we	het	achterste	paadje	linksaf
(12).
We	komen	uit	op	een	breed	pad	(13).	Hier	gaan	we	rechts	en	direct	weer	links	een	smal
paadje	op.	Verderop	komen	we	weer	op	een	breed	pad,	waar	we	linksaf	gaan	(14).
Bij	de	volgende	kruising	gaan	we	linksaf	verder	omhoog	(15).	Bij	de	volgende	afslag	gaan
we	rechts	(16).
We	lopen	nu	verder	naar	boven	tot	we	op	de	bergkam	zijn	(17).	Hier	komen	diverse	paden
samen.	Wij	nemen	het	pad	rechtdoor	dat	over	de	berg	heen	leidt	en	vervolgens	linksaf	slaat
naar	beneden.
Na	een	flinke	daling	komen	we	uit	op	een	onverharde	weg	waar	we	links	gaan	(18).	Deze
weg	gaat	over	in	asfalt.	Bij	een	kruising	met	een	ander	asfaltweg	gaan	we	rechtdoor	(19).
In	het	dorpje	La	Aceña	de	la	Borrega	nemen	we	de	eerste	weg	links	en	achter	de	kerk	gaan
we	rechts	(20).
Negeer	het	eerstvolgende	pad	links.	Een	eind	verderop	staat	er	rechts	van	de	weg	een	bord
naar	een	dolmen	(21).	Dit	pad	negeren	wij	(tenzij	je	de	Dolmen	wilt	bekijken).
Iets	verderop	staat	er	links	met	een	bord	de	dolmen	El	Mellizo	aangegeven	(22).	Dit	pad
nemen	wij.
Bij	de	eerstvolgende	splitsing	vlak	voor	de	dolmen	(23),	gaan	we	links.	Vervolgens	ligt	er
rechts	langs	het	pad,	een	paadje	om	de	dolmen	te	bezoeken,	wat	aan	te	bevelen	omdat	de
dolmen	El	Mellizo	één	van	de	betere	dolmens	van	Extremadura	is.
Na	de	dolmen	vervolgen	we	het	pad.	Aan	het	einde	van	een	stuk	klimmen,	negeren	we	het
pad	links.	Vervolgens	gaan	we	dalen	en	komen	we	bij	een	T-splitsing	en	gaan	we	linksaf
(24).	We	dalen	verder	en	bij	de	T-splitsing	beneden	gaan	we	rechtsaf	langs	een	huis	(25).
Na	dit	huis	draaien	we	met	het	pad	mee	linksaf.	Bij	de	eerstvolgende	Y-splitsing	gaan	we
links	omhoog.	Bij	de	volgende	splitsing	houden	we	weer	links	aan.	Verderop	komen	we	op
een	kruising	van	asfaltwegen	(26),	hier	gaan	we	rechtdoor.

De	Feiten

Duur:	6:30	uur
Lengte:	26,8	km.
Type	wandeling:	Rondwandeling
Type	pad:	Onverharde	wegen,	bergpaden	en
asfaltwegen
Markering:	Gele	palen	en	rood-witte	linten
Totale	hoogteverschil:	790	m.
Hoogste	punt:	734	m.
Moeilijkheid:	Zwaar	(7/15)

Hoe	kom	je	er?

De	wandeling	begint	bij	de	herberg	“Albergue
de	Santa	María	de	Gaudalupe”	die	links	langs
de	N-521	ligt	in	de	richting	Portugal,	2
kilometer	voor	de	grens.	Parkeren	voor	het
terrein	van	de	herberg.

GPS	Coördinaten:
Latitude:	N	39	20.515
Longitude:	W	7	17.454



We	lopen	door	tot	in	een	bocht	links	bij	een	vangrail	rechts	van	de	weg	een	pad	begint	dat
aangegeven	staat	met	het	bord	“Transfrontera”	(27).
We	volgen	dit	pad,	dat	steeds	smaller	en	overwoekerder	wordt,	en	langs	een	afzetting	leidt.
Uiteindelijk	komen	we	uit	op	een	asfaltweg	en	gaan	we	rechts	(28).
We	lopen	langs	deze	weg	totdat	we	links	van	de	weg	een	pad	vinden	met	weer	een	bord
“Transfrontera”	(29).	Hier	gaan	we	links.
Nu	beginnen	we	weer	te	stijgen.	We	negeren	drie	afslagen	rechts.	We	gaan	vervolgens	met
de	bocht	mee	links	langs	een	gebouwtje	met	een	soort	zwembad,	hierachter	gaan	we	rechts.
Dit	pad	lopen	we	uit	tot	we	bij	een	asfaltweg	komen,	hier	gaan	we	links	(30).	We	lopen
door	tot	we	bij	het	dorp	El	Pino	komen,	waar	we	voor	het	eerste	gebouw	van	het	dorp
rechtsaf	gaan	(31).
Vervolgens	gaan	we	bij	de	splitsing	rechts	(32)	en	steken	we	het	watertje	over.
Bij	de	volgende	T-splitsing	gaan	we	links	(33).	Verderop	bij	de	splitsing	gaan	we	rechts	en
komen	we	weer	uit	bij	de	parkeerplaats.
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