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De Feiten

7 - De Sobrado Route D 230 uit

Lengte: 10,5 km.
Type wandeling: Heen en terug
Type pad: Bospaden
Markering: Wit-geel en bordjes
Totale hoogteverschil: 470 m.
Hoogste punt: 736 m.
e Vanaf het begin van de route (1) dalen we — de wit-gele markering volgend - om Moeilijkheid: Middel (3/15)
uiteindelijk weer te kruisen met de OU-636 (2).
e Aan de andere kant van de weg vervolgt het pad. Wanneer we een asfaltweg kruisen (3),
gaan we rechtdoor.
e Bij twee splitsingen houden we links aan. Uiteindelijk komen we aan in het dorpje Sobrado

Door het vochtige klimaat van Galicié, is dit een uitermate groene wandeling door bos, dorpjes
en langs akkers. Het dorpje Sobrado is charmant, want het lijkt of de tijd er stil gestaan heeft.
Veel huizen hebben nog stallen op de begane grond. Wanneer we het dorp Manzaneda
bereiken, keren we weer terug naar A Pobra de Trives. De wandeling biedt veel schaduw.

(4). Hier nemen we de weg links, en iets verderop nogmaals links langs de kerk.

e We komen nu langs het kerkhof en gaan rechtdoor. Het pad daalt nu richting de rivier de
San Lazaro. Waar beneden het pad rechtsaf lijkt weg te draaien, gaan we links om na een
aantal meters het riviertje via een aantal stenen over te steken (5).

e Het pad vervolgt door dichte begroeiing en stijgt naar het dorpje Manzaneda (6), de
eindbestemming van onze excursie.

e De terugweg is via dezelfde route. Hoe kom je er?

De wandeling begint langs de OU-636, vlak na
het dorp A Pobra de Trives, in de richting
Petin/N-120. Aan de linkerkant van de weg
staat een bordje “Ruta de Sobrado” dat het
begin van de wandeling markeert.
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GPS Cooérdinaten:
Latitude: N 42 20.347
Longitude: W 7 14.817
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