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156	-	Pico	de	Salbaguardia
Pico	de	Salbaguardia	is	een	kenmerkende	top	op	de	grens	tussen	Spanje	en	Frankrijk,	in	de
buurt	van	de	Portillón	de	Benasque.	Vanaf	de	top	hebben	we	richting	het	zuiden	een	prachtig
uitzicht	over	het	massief	van	Maladeta	in	Spanje	en	richting	het	noorden	over	de	regio	Luchón
met	zijn	meren,	in	Frankrijk.

Vanuit	het	oude	ziekenhuis	van	Benasque	(1)	volgen	we	het	pad	richting	La	Besurta.
In	ongeveer	10-15	minuten	komen	we	bij	een	splitsing	(2)	waar	we	naar	links	gaan,	in	de
richting	van	Portillón	de	Benasque.
Na	ongeveer	anderhalf	uur	komen	we	aan	bij	Portillón	de	Benasque	(3),	een	oude	pas	op	de
grens	met	Frankrijk	die	de	moeite	waard	is	om	even	te	bezoeken	om	de	plaat	te	bekijken	en
te	genieten	van	het	uitzicht.
We	keren	terug	van	de	Portillón	en	op	de	kruising	gaan	we	naar	rechts	(4),	een	smal	pad	op.
Nu	volgen	we	eenvoudigweg	het	pad	dat	af	en	toe	wat	steil	is	en	die	ons	meer	dan	300
meter	doet	stijgen,	om	zo	de	Pico	de	Salbaguardia	(5)	te	bereiken.
De	terugweg	is	via	dezelfde	route.

De	Feiten

Duur:	4:30	uur
Lengte:	11,1	km.
Type	wandeling:	Heen	en	terug
Type	pad:	Bergpaden
Markering:	Groen,	wit-geel
Totale	hoogteverschil:	1.022	m.
Hoogste	punt:	2.736	m.
Moeilijkheid:	Middel	(5/15)

Hoe	kom	je	er?

Volg	de	A-139	weg	naar	Benasque	tot	aan	het
einde,	en	ga	vervolgens	de	betonnen	weg	op
rechts,	richting	Llanos	de	Hospital.	Al	snel
komen	we	aan	bij	het	oude	ziekenhuis	van
Benasque,	waar	we	de	auto	parkeren.	In	de
zomer	is	het	ook	mogelijk	om	vanuit	Benasque
met	de	bus	te	komen.

GPS	Coördinaten:
Latitude:	N	42	41.076
Longitude:	E	0	36.710
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