200 - Garmo Negro

Garmo Negro is een Pyreneeén-top van boven de 3.000 meter die relatief eenvoudig te
beklimmen is en prima op één dag gedaan kan worden vanaf Bailos de Panticosa. De
uitzichten vanaf deze top rondom, onder meer op het Nationaal Park van Ordesa en Monte
Perdido, zijn waanzinnig. De wandeling is relatief zwaar: over een afstand van 5,5 kilometer
leggen we een hoogteverschil af van meer dan 1.400 meter en het laatse stuk is steil met een
grote hoeveelheid losse stenen. Er lopen vele paden dor het gebied, allemaal met milestones,
dus het gebruik van GPS is aan te bevelen.

e We lopen vanaf het parkeerterrein (1) richting het meertje Ibon de Bafos (2) waar in de
buurt aan de rechterkant een pad begint, met rode strepen op de bomen gemarkeerd.

e Dit pad komt al snel langs de bron Fuente de la Laguna (3) en slingert snel omhoog. Na in
totaal een half uur bij een splitsing negeren we het pad links (4) en gaan we rechtdoor. Het
pad is af en toe met milestones gemarkeerd.

e Er lopen diverse paden met milestones door het gebied. Dire kwartier na de splitsing vinden
we een andere splitsing (5). Rechtdoor gaat het pad ook richting de Garmo Negro, maar de
route rechts is makkelijker en de route die de meeste wandelaars kiezen.

e Jets minder dan een uur verder gaat het pad rechts naar de de Collado de Pondiellos. Hou
hier links aan (6).

e Weer een uur later bereiken we via dit pad de Collado de Argualas, op 2.860 meter. Vanaf
hier wacht ons de laatste steile klim van 200 meter naar de Garmo Negro (8).

e Ook op de terugweg zijn er diverse paden mogelijk. Het handigste is echter om via dezelfde
route terug te lopen.

www.hikingiberia.com

De Feiten

Duur: 6:00 uur

Lengte: 10,7 km.

Type wandeling: Heen en terug
Type pad: Bergpaden
Markering: Milestones

Totale hoogteverschil: 1.425 m.
Hoogste punt: 3.066 m.
Moeilijkheid: Zwaar (11/15)

Hoe kom je er?

Neem vanuit Spanje de A-136 richting
Formigal/Frankrijk en sla af op de A-2606
richting Panticosa. Volg deze weg tot aan
Baios de Panticosa waar de weg eindigt en
uitgebreide gelegenheid is om de auto te
parkeren, alhoewel het hier 's zomers flink druk

kan zijn.

Lago del Balneario ;":
de Panticosa”” /
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GPS Cooérdinaten:
Latitude: N 42 45.694
Longitude: W 0 14.100
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