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De Feiten

186 - Mina das Sombras

Duur: 5:15 uur
Lengte: 19,9 km.

Deze wandeling in de Serra do Xurés in het grensgebied tussen Galicié en Portugal, voert ons Type wandeling: Heen en terug

naar de oude wolfraammijn Mina das Sombras. Het is een eenvoudige doch enigszins lange Type pad: Onverharde wegen, paden

wandeling die grotendeels via een onverharde weg verloopt. Vanaf deze weg hebben we het Markering: Wit-geel (deels)

grootste deel van de tijd een zeer wijds zicht over dit natuurgebied. Totale hoogteverschil: 624 m.
Hoogste punt: 1.209 m.

e Neem vanaf de weg waar we geparkeerd hebben (1) het paadje rechts. Dit paadje is niet Moeilijkheid: Middel (4/15)

gemarkeerd en soms wat lastig te volgen. Het pad draait uiteindelijk naar rechts (naar het
westen) en na in totaal een half uur komen we uit op een onverharde weg (2) waar we links
gaan.

e Na zo'n vijf minuten (3) verlaten we de onverharde weg en gaan we rechtsaf een in eerste
instantie breed pad op.

e Vijf minuten later negeren we een pad dat zich rechts afsplitst (4) en gaan we rechtdoor,
parallel aan een hek van ijzerdraad.

e Na ruim vijf minuten kruisen we een stroompje (5) en weer vijf minuten later komen we uit
op een breed pad (6) waar we linksaf slaan.

e Na een kwartier komen we uit op een onverharde weg (7) en slaan we rechtsaf.

e We volgen deze onverharde weg ruim een uur totdat we in een bocht van deze weg (8) aan
onze linkerhand de wit-gele markering van de PR-G-215 (Mina das Sombras) vinden.

Hoe kom je er?

e Via dit pad bereiken we na ruim een kilometer in ongeveer twintig minuten tijd de oude Neem op de OU-540 vlakbij kilometer 62 en de
mijn "Mina das Sombras" (9). brug over de rivier de Limia de OR-312
e De terugweg is via dezelfde route. richting Lobios. Sla in Lobios linksaf richting

de OU-1202 (Strada de Portugal) en ga na 140
meter bij de eerste gelegenheid rechtsaf. Volg
deze weg enkele kilometers. Voorbij het dorpje
Saa moeten we op enig moment rechts en zo'n
1,5 kilometer verder, zo'n 200 meter voor een
huis, slaan we rechtsaf richting A Regada. Na
400 meter zien we rechts een paadje en we
parkeren hier de auto om de wandeling aan te
vangen.
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GPS Codrdinaten:
Latitude: N 41 53.074
Longitude: W 8 03.858
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