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167	-	Peña	Ubiña
De	beklimming	van	de	Peña	Ubiña,	op	de	grens	tussen	León	en	Asturias,	is	één	van	de
klassiekers	in	het	Cantabrisch	Gebergte.	Tijdens	een	groot	deel	van	de	wandeling	bevinden	we
ons	in	een	ruig	en	rotsachtig	gebergte,	één	van	de	meest	spectaculaire	gebieden	van	het
Cantabrisch	Gebergte.	De	uitzichten	vanaf	de	top,	net	boven	de	2.400	meter,	zijn
adembenemend.	De	route	naar	de	top	is	goed	gemarkeerd	maar	niet	aan	te	bevelen	met	regen,
mist	of	sneeuw,	omdat	menigeen	in	slechte	omstandigheden	hier	de	oriëntatie	verliest	met	alle
gevaren	vandien.

Loop	de	Calle	Casas	Nuevas	(1)	verder	uit	langs	de	bron.	Loop	het	dorp	uit,	ga	een
bruggetje	over	en	sla	linksaf	(2),	een	wit-geel	gemarkeerd	pad	op.
We	volgen	deze	onverharde	weg	zo'n	45	minuten.	De	weg	draait	met	een	bocht	naar	links
(3)	maar	wij	verlaten	de	onverharde	weg	en	gaan	rechts	een	pad	op.	Je	moet	hier	even	goed
opletten	om	dit	pad	niet	te	missen.
We	volgen	de	wit-gele	markering	en	milestones	van	dit	pad.	Na	zo'n	50	minuten	komen	we
uit	op	de	pas	Collado	del	Ronzón	(4)	waar	we	links	aanhouden	in	noordelijke	richting,
duidelijk	richting	de	Peña	Ubiña.
Vanaf	hier	volgen	we	de	wit-gele	markering	en	de	milestones.	Volg	deze	nauwgezet	om	te
voorkomen	dat	je	de	route	naar	de	top	onnodig	bemoeilijkt,	omdat	de	route	naar	de	top	via
een	steil	en	zeer	rotsachtig	terrein	verloopt.	De	met	milestones	uitgezette	route	is	echt	de
beste	manier	om	er	te	komen.
In	ongeveer	anderhalf	uur	vanaf	de	Collado	del	Ronzón	bereiken	we	de	Peña	Ubiña	(5).
De	terugweg	verloopt	via	dezelfde	route.

De	Feiten

Duur:	6:30	uur
Lengte:	11,3	km.
Type	wandeling:	Heen	en	terug
Type	pad:	Onverharde	wegen,	bergpaden
Markering:	Wit-geel,	milestones
Totale	hoogteverschil:	1.190	m.
Hoogste	punt:	2.417	m.
Moeilijkheid:	Zwaar	(8/15)

Hoe	kom	je	er?

De	wandeling	begint	in	Torrebarrio	in	León,	te
bereiken	via	de	LE-481,	de	weg	die	loopt	van
de	CL-626	naar	Asturias.	Sla,	indien	je	uit
zuidelijke	richting	komt,	in	het	dorp	rechtsaf	in
de	Calle	Casas	Nuevas	en	parkeer	ergens	in	de
buurt	van	de	bron.

GPS	Coördinaten:
Latitude:	N	43	00.397
Longitude:	W	5	59.677
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