38 - Ponton de la Oliva

L'escursione inizia all'antica diga del Ponton de la Oliva e ci porta nel primo tratto attraverso
la verde vallata del fiume Lozoya, mentre possiamo godere di una vista perfetta delle pareti
rocciose sull'altro lato del fiume, frequentate dagli scalatori. Nel secondo tratto del percorso
saliamo della valle di Lozoya. Attraverso la Dehesa de la Oliva camminiamo verso uno
spettacolare punto panoramico, da dove possiamo godere di uno splendido panorama su tutta
l'area appena attraversata e sulle gole sull'altro lato della Lozoya.

e Dal parcheggio (1) attraversiamo la strada verso il sentiero che parte direttamente dall'altra
parte della strada. Poco piu avanti arriviamo alla vecchia diga del Ponton de la Oliva (2).
Prendiamo il sentiero che passa a sinistra della diga da alcune scale.

e Ora camminiamo a lungo per un sentiero molto affascinante attraverso la valle di Lozoya,
lungo il fiume. Questo sentiero conduce ad un'ampia pista (3), in cui svoltiamo a sinistra.

e Dopo essere usciti dalla valle della Lozoya, raggiungiamo una curva (4) con una vista
spettacolare sul burrone che si trova dall'altra parte della valle. La pista qui attraversa un
altro sentiero, ma noi restiamo nella pista.

e Questa pista conduce infine ad una strada asfaltata (5). Poco piu avanti, a sinistra di questa
strada asfaltata, prendiamo il sentiero che sale piu in alto. Piu avanti al bivio a "Y" (6)
giriamo a sinistra. Questo sentiero conduce a un edificio del Canal de Isabel II (7), da cui
uno stretto sentiero prosegue fino a uno spettacolare punto panoramico (8).

e Ritorniamo dopo dal punto panoramico al bivio a "Y" (6) lungo lo stesso sentiero, dove gia
giriamo a sinistra.

e Poco prima di raggiungere la strada asfaltata (9), svoltiamo a sinistra su uno stretto sentiero.
Questo sentiero porta al sentiero che abbiamo gia percorso verso la diga all'inizio del
percorso (10). Ora giriamo a destra, che ci riporta al parcheggio (1).
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Foglio tecnico

Durata: 2:30 ore

Distanza: 10,8 km.

Tipo di itinerario: Circolare

Tipo di percorso: Strade forestali, sentieri
Segnalazione: Bianca-rossa (parzialmente)
Dislivello totale: 236 m.

Punto piu alto: 902 m.

Difficolta: Bassa (0/15)

Come arrivarci?

Da Madrid prendere la Al in direzione Burgos
e poi l'uscita 50 per Torrelaguna (N-320).
Seguire la M-102 dalla N-320 a Torrelaguna e
continuare a seguire la M-102 a Torrelaguna;
prima verso Patones e una volta passato questo
villaggio verso Ponton de la Oliva. Seguire le
indicazioni per il parcheggio vicino alla diga
del Ponton de la Oliva, che si trova sulla
sinistra della strada, subito dopo una curva.
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Coordinate GPS:
Latitudine: N 40 52.782
Longitudine: W 3 26.637
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