134 - Collado de Ortigosa

In questo percorso camminiamo verso il Collado de Ortigosa, da cui abbiamo una vista ampia
e bella della Sierra de Ayllon che ci circonda. Non prendiamo la via piu diretta da El Cardoso
de la Sierra ma veniamo da ovest, dove seguiamo il corso del Rio del Ermito. Il tratto del
Vertiente Del Arroyo Pefion verso le vicinanze di questa collina ¢ ripido e molto invaso e
l'orientamento qui ¢ difficile (si consiglia 'uso del GPS), il che lo rende anche un'escursione
difficile a causa della sua lunghezza.

e Dal ponte sul fiume Jarama camminiamo ancora un po' verso El Cardoso de la Sierra e
giriamo a sinistra su una pista (1). Dopo un po' al bivio a "Y" giriamo a destra (2), ancora in
salita.

e Poco piu avanti al prossimo bivio a "Y" teniamo la sinistra (3). Per lungo tempo seguiamo
questa comoda pista, in costante salita e attraversando diversi ruscelli.

e A circa 1.500 metri di quota attraversiamo il ruscello Vertiente del Arroyo Pefion (4). 11
sentiero ora ¢ nettamente piu stretto e arriviamo ad un piccolo spiazzo. Qui a destra dietro
un tornante c'¢ un sentiero erboso in cui entriamo (5).

e Questo sentiero si restringe rapidamente, ¢ leggermente incolto e scende al Vertiente del
Arroyo Pendn (6). Attraversiamo il ruscello.

e Dall'altra parte del ruscello, il sentiero ¢ abbastanza incolto ed ¢ abbastanza difficile trovare
il percorso. Dobbiamo salire per il pendio in direzione sud-est. A volte sembra che ci sia un
sentiero, ma spesso non c'¢ e senza GPS ¢ difficile trovare la direzione qui.

e Quando a circa 1.700 metri entriamo in una zona con meno vegetazione, davanti a noi
vediamo alcune rocce, che oltrepassiamo sulla destra, in direzione est-sudest. Nell'ultimo
tratto (8) camminiamo piu a est fino a raggiungere una pista, dove giriamo a destra (9).

e Attraverso questa pista, raggiungiamo rapidamente il Collado de Ortigosa (10), dove
abbiamo una splendida vista sul bellissimo paesaggio della Sierra de Ayllon. Continuiamo a
seguire questa pista e ignoriamo eventuali sentieri traversali.

e A circa 1.680 metri incontriamo una parete (11), dove da sinistra si unisce un sentiero, ma
qui svoltiamo a destra, oltrepassiamo la parete e proseguiamo in rapida discesa.

e Poco piu avanti, poco sotto i 1.400 metri incrociamo un altro sentiero dove proseguiamo
dritti e poco piu avanti prendiamo la curva a destra (12).

e Poco piu avanti incontriamo una pista, dove svoltiamo a sinistra (13). Questa pista porta alla
strada asfaltata GU-187, dove giriamo a destra (14).

o Attraversiamo El Cardoso de la Sierra (15) e percorriamo gli ultimi tre chilometri lungo
questa strada fino alla macchina (1).
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Foglio tecnico

Durata: 6:00 ore

Distanza: 22,1 km.

Tipo di itinerario: Circolare

Tipo di percorso: Sentieri, strade sterrate, strada
asfaltata, parzialmente senza sentiero
Segnalazione: Nessuna

Dislivello totale: 907 m.

Punto piu alto: 2.035 m.

Difficolta: Dura (8/15)

Come arrivarci?

Prendi l'uscita 76 della A1 Madrid-Burgos e
segui la strada M-137, prima in direzione di
Gandullas e poi in direzione di Montejo de la
Sierra. Dopo Montejo girare a sinistra sulla M-
139, in direzione del Puerto de El Cardoso.
Attraversa questo passo e prosegui verso 'area
ricreativa di Montejo de la Sierra. Il percorso
inizia al confine tra Madrid e Guadalajara

vicino al ponte sul filume Jarama.

Coordinate GPS:
Latitudine: N 41 06.090
Longitudine: W 3 29.412
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