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130	-	Campo
Valverde	de	los	Arroyos	è	un	popolare	punto	di	partenza	per	salir	l'Ocejón,	ma	su	questo
percorso	visitiamo	altre	due	vette	della	Sierra	de	Ayllón:	Campachuelo	e	Campo.	L'ambiente
di	queste	cime	è	un	paesaggio	di	ardesia	particolarmente	arido	su	un	ampio	crinale.	La	maggior
parte	del	percorso	si	svolge	attraverso	comodi	sentieri,	ma	la	discesa	finale	dal	Collado
Messao	Valverde	avviene	attraverso	un	terreno	ricoperto	di	arbusti	e	grosse	rocce,	che	rende	la
passeggiata	molto	più	difficile.

Dal	parcheggio	(1)	scendiamo	per	poi	entrare	nel	villaggio.	All'incrocio	di	due	strade
teniamo	la	destra	(2)	e	alla	fine	di	questa	strada	giriamo	a	destra	che	ci	porta	nella	Plaza	de
María	Cristina	(3).
Dalla	piazza	passiamo	dritti	davanti	al	campo	di	calcio	e	vediamo	il	primo	cartello	bianco	e
rosso.	Seguiamo	il	sentiero	per	un	po'	fino	a	un	bivio,	dove	giriamo	a	destra,	in	salita	(4),
seguendo	i	segni	bianco-rossi,	tra	l'altro	in	direzione	di	Ocejón.
Poco	sotto	i	1.500	metri	di	quota	arriviamo	ad	un	bivio,	dove	giriamo	a	destra	(5),	verso
Majaelrayo.
Questo	sentiero,	su	cui	continuiamo	a	salire,	lo	percorriamo	per	circa	mezz'ora	fino	a	poco
sopra	i	1.700	metri,	accanto	a	un	palo	con	ancora	un	segno	bianco-rosso,	svoltiamo	a	destra
su	uno	stretto	sentiero	e	quindi	lasciamo	i	segni	bianco-rossi	(6).
Davanti	a	noi	vediamo	una	parete	rocciosa	verso	la	quale	camminiamo.	Nell'ultimo	tratto
percorriamo	un	sentiero	non	ben	distinguibile	attraverso	l'ardesia,	fino	a	raggiungere	la
cresta	(7).	Qui	andiamo	un	po'	a	sinistra	per	salire	alla	cima	del	Campachuelo	(8).
Torniamo	dal	Campachuelo	e	seguiamo	il	percorso	lungo	questa	larga	cresta,	dove	è
impossibile	perdere	l'itinerario.	Più	avanti	il	​​sentiero	piega	a	sinistra	e	poi	davanti	a	noi
vediamo	il	palo	del	pico	del	Campo.
Torniamo	dal	Campo	(9)	e	vediamo	alla	nostra	sinistra	una	cresta	rocciosa	verso	la	quale
scendiamo	(10).	Non	c'è	un	sentiero	molto	chiaro	qui,	ma	come	nostra	direzione	prendiamo
semplicemente	il	corso	della	cresta.
Dove	più	avanti	la	cresta	si	fa	più	accidentata	cerchiamo	di	stare	sotto	la	cresta	a	destra	(11)
dove	il	sentiero	a	volte	è	difficile	da	trovare.	Assicurati	di	non	andare	troppo	lontano	qui	e
cammina	verso	la	collina	che	vedi	di	fronte	a	te.
Giunti	al	Collado	Mesao	(12),	girare	a	destra,	in	discesa.
Il	primo	tratto	della	salita	non	è	molto	difficile,	ma	soprattutto	la	parte	centrale	è	abbastanza
invasa	e	nell'ultimo	tratto	dobbiamo	percorrere	le	grandi	pietre,	il	che	rende	il	tutto	una
discesa	un	po'	tediosa.	Infine,	dopo	una	discesa	di	circa	400	metri	dal	colle,	incontriamo	una
pista	(13),	dove	svoltiamo	a	destra.
Raggiungiamo	un	sentiero	più	stretto,	dove	giriamo	a	sinistra	e	in	breve	arriviamo	al	campo
da	calcio	Valverde	de	los	Arroyos	(14)	dove,	ovviamente,	giriamo	a	sinistra	e	attraverso	il
villaggio	torniamo	al	parcheggio	(1).

Foglio	tecnico

Durata:	4:45	ore
Distanza:	13,3	km.
Tipo	di	itinerario:	Circolare
Tipo	di	percorso:	Sentieri,	parzialmente	senza
sentiero
Segnalazione:	Bianca-rossa,	pietre	miliari
(parzialmente)
Dislivello	totale:	800	m.
Punto	più	alto:	1.925	m.
Difficoltà:	Mezza	(5/15)

Come	arrivarci?

L'itinerario	inizia	a	Valverde	los	Arroyos,
accessibile	da	Guadalajara	con	la	CM-101	a
Fuencemillán.	Da	Fuencemillán	seguiamo	la
CM-1001	attraverso	Cogolludo.	Poi,	vicino	a
Veguillas,	giriamo	a	sinistra	in	CM-1006.
Infine	giriamo	a	sinistra	sulla	GU-211,	che
proseguiamo	per	circa	10	chilometri	fino	a
Valverde	de	los	Arroyos.	Prima	di	entrare	nel
villaggio	svoltare	a	destra	in	direzione	del
cartello	del	parcheggio.	Si	tratta	di	un	stretto
sentiero	che	porta	ad	un	ampio	parcheggio,	che
è	il	posto	migliore	per	parcheggiare	l'auto,
anche	perché	nei	fine	settimana	non	è
consentito	parcheggiare	in	centro	villaggio.

Coordinate	GPS:
Latitudine:	N	41	07.912
Longitudine:	W	3	13.941
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