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58	-	Sierra	de	las	Cuerdas
Durante	questa	escursione	visitiamo	la	Sierra	de	las	Cuerdas,	una	catena	montuosa
nell'estremo	sud-est	della	Serranía	de	Cuenca.	Nella	prima	parte	del	percorso	camminiamo	su
larghe	piste	verso	l'Alto	del	Telégrafo,	una	vetta	dalla	quale	le	montagne	circostanti	ad	ovest,
circondate	da	un	mare	di	pini,	sono	letteralmente	ai	nostri	piedi.	Quindi	proseguiamo	verso	il
Pico	de	la	Zorra	dove	attraversiamo	alcune	arenarie	straordinarie.

Dal	bivio	(1)	dove	abbiamo	parcheggiato	l'auto	prendiamo	il	sentiero	a	destra	più	in	alto,	lo
seguiamo	a	lungo	fino	al	bivio	a	"Y"	(2)	dove	teniamo	la	sinistra.	Più	avanti	ignoriamo	un
sentiero	a	destra	(3);	Torneremo	più	avanti	su	questo	sentiero.
Più	avanti	ad	un	bivio	a	"Y"	(4)	teniamo	la	destra,	segnalata	come	PR-CU66	(La	Presa).
Direttamente	dietro	di	lei	al	prossimo	bivio	a	"Y"	(5)	ci	teniamo	di	nuovo	a	destra.
Più	avanti	a	circa	1.260	metri	incontriamo	un	bivio	(6).	A	sinistra	c'è	un'altra	pista,	ma
seguiamo	la	curva	a	destra,	proseguendo	sulla	nostra	pista.
Più	avanti,	a	circa	1.315	metri	dove	camminiamo	in	orizzontale,	la	curva	svolta	a	sinistra.
Poco	prima	di	questa	curva	entriamo	in	un	sentiero	a	destra	(7).	Questo	sentiero	ci	porta
all'Alto	del	Telégrafo	(8).	Dopo	aver	goduto	dei	panorami,	seguiamo	questo	sentiero	fino
alla	pista	(7),	in	cui	giriamo	già	a	destra,	proseguendo	sulla	pista.
Poi	al	primo	bivio	a	"Y"	(9)	giriamo	a	destra,	su	un	sentiero	forestale.	Al	successivo	bivio	a
"T"	(10)	giriamo	a	destra.
Ora	seguiamo	per	tutto	il	tempo	questo	sentiero	con	cui	attraversiamo	il	Pico	de	la	Zorra
(11)	con	le	sue	straordinarie	arenarie	e	un'antenna	per	le	telecomunicazioni.	Dal	Pico	de	la
Zorra	scendiamo	verso	un	bivio	a	"Y"	(12)	a	circa	1.250	metri,	dove	teniamo	la	destra	più	in
basso.
Scendiamo	per	un	po'	e	al	bivo	a	"T"	(13)	giriamo	a	destra.	Scendiamo	ancora	per	circa
1.130	metri	e	svoltiamo	a	destra	sul	sentiero	in	cui	sbocciamo	(14).	Più	avanti	incrociamo
un	altro	sentiero	(15)	e	proseguiamo	dritti.
Ora	seguiamo	a	lungo	questo	sentiero,	salendo	infine	un	tratto.	Alla	fine	sbocciamo	su	un
altro	sentiero	(16)	dove	svoltiamo	a	destra.	In	nessun	tempo	raggiungiamo	la	pista	(3)	su	cui
abbiamo	già	camminato	all'andata.	Svoltiamo	a	sinistra	e	torniamo	alla	macchina	lungo	lo
stesso	percorso.

Foglio	tecnico

Durata:	4:00	ore
Distanza:	16,5	km.
Tipo	di	itinerario:	Circolare
Tipo	di	percorso:	Strade	sterrate	e	sentieri
forestali
Segnalazione:	Nessuna
Dislivello	totale:	561	m.
Punto	più	alto:	1.404	m.
Difficoltà:	Bassa	(2/15)

Come	arrivarci?

Da	Cuenca	seguire	la	N-420	verso	Teruel	fino
al	km	490.	Qui	prendere	l'uscita	a	destra	verso
Boniches.	Ora	segui	questa	vecchia	N-420	per
alcuni	chilometri	e	poi	prendi	l'uscita	a	destra
verso	Boniches.	Appena	arrivati	​​nel	villaggio
svoltare	a	destra,	quindi	svoltare	nuovamente	a
destra.	Poco	più	avanti	la	strada	che	prosegue
dritta	diventa	sterrata;	qui	girare	a	destra,
superare	un	ponte	e	poi	al	bivio	girare	a
sinistra.	Seguire	questa	strada	per	altri	2
chilometri	fino	ad	un	bivio,	dove	sulla	destra	la
strada	prosegue	in	salita.	Parcheggia	la	tua	auto
intorno	a	questo	bivio.

Coordinate	GPS:
Latitudine:	N	39	58.269
Longitudine:	W	1	37.349
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