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59	-	Picón	de	Royo	Frío
Questa	escursione	nei	dintorni	di	Uña	ci	porta	attraverso	un	tratto	del	bacino	del	fiume	Júcar,
che	conferisce	alla	Serranía	de	Cuenca	il	suo	carattere	emblematico,	grazie	alle	sue	pareti
rocciose	elevate	in	prossimità	di	questo	fiume.	La	parte	più	spettacolare	è	l'ultima	salita	del
Camino	de	Fuente	la	Zarza	al	Picón	de	Royo	Frío,	dove	abbiamo	la	valle	del	Júcar	ai	nostri
piedi.

Dalla	piazza	centrale	dove	abbiamo	lasciato	la	macchina	(1)	camminiamo	per	un	po'	lungo
la	CM-2105	tornando	in	direzione	di	Cuenca.	Poco	più	avanti	c'è	una	strada	asfaltata	a
destra	(2)	in	cui	entriamo	e	che	costeggia	la	Laguna	de	Uña.
Poi	attraversiamo	il	Canal	de	la	Toba	da	un	ponte	e	dietro	di	esso	giriamo	a	sinistra	(3),
seguendo	i	segni	bianchi	e	rossi.	Ora	rimaniamo	circa	5	chilometri	su	questa	pista,	seguendo
i	segni	bianchi-rossi	e	ignorando	diversi	rami.
Alla	fine,	a	circa	1.200	metri	di	quota,	la	pista	svolta	con	una	curva	a	sinistra	in	discesa.	A
destra	entriamo	in	uno	stretto	sentiero	(4),	che	è	segnalato	bianco	e	rosso	e	anche	giallo.
Lungo	questo	sentiero	ci	aspetta	una	breve	ma	faticosa	salita.	Poco	prima	della	fine
passiamo	alcune	rocce	(5)	da	cui	si	gode	una	vista	spettacolare	sulla	valle	di	Júcar.
Questo	sentiero	porta	ad	una	pista	(6)	dove	giriamo	a	destra.	Da	questo	punto	in	poi
ignoriamo	i	segni	bianchi	e	rossi,	che	qui	puntano	a	sinistra.
Questa	pista	poi	sale	ripidamente	per	un	piccolo	tratto.	Al	termine	di	questa	salita,	a	circa
1.420	metri,	la	pista	gir	a	sinistra	con	una	curva,	ma	noi	entriamo	in	uno	stretto	sentiero	a
destra	(7).
Questo	sentiero	ci	porta	rapidamente	al	Picón	de	Royo	Frío	(8),	da	cui	abbiamo	di	nuovo
una	vista	spettacolare	sulla	valle	del	Júcar.
Il	ritorno	si	effettua	per	lo	stesso	itinerario.

Foglio	tecnico

Durata:	4:00	ore
Distanza:	15,7	km.
Tipo	di	itinerario:	Andata
Tipo	di	percorso:	Strade	forestali	e	sentieri
Segnalazione:	Bianca-rossa	(per	la	maggior
parte)
Dislivello	totale:	448	m.
Punto	più	alto:	1.447	m.
Difficoltà:	Mezza	(4/15)

Come	arrivarci?

Da	Cuenca,	segui	la	CM-2105	verso	Ciudad
Encantada	/	Tragacete	e	seguila	fino	a	Uña,	al
chilometro	34.	Parcheggia	la	tua	auto	nella
piazza	centrale	di	questo	villaggio.

Coordinate	GPS:
Latitudine:	N	40	13.419
Longitudine:	W	1	58.743
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