10 - Molino de 1a Negra

L'escursione ci porta attraverso il tipico paesaggio "dehesa" dell'Estremadura. La dehesa ¢ un
paesaggio che puo essere visto molto nel sud della Spagna e che ¢ caratterizzato da pascoli

che vengono utilizzati per il bestiame, e che contiene piccole querce di agrifoglio e altri piccoli
alberi bassi che sanno come sopravvivere alle circostanze calde e secche. Superiamo alcuni
dolmen, costruzioni megalitiche di epoca preistorica. Soprattutto il dolmen "Tapada del Anta"
¢ interessante per le sue dimensioni e il suo buono stato.

e Partiamo dal pannello informativo di questo percorso nel parco (1). La segnaletica bianca-
gialla corre lungo il parco lontano dalla N-521. All'incrocio proseguiamo dritti. Poi manca
la segnaletica e andiamo dritti superando il supermercato.

e Accanto alla chiesa giriamo a destra e poi alla prima strada a sinistra. Alla fine arriviamo ad
una strada. Qui andiamo a destra (2).

e Seguiamo questa strada fino a raggiungere un bivio con un pannello informativo per il
percorso vicino al cimitero (3). Qui teniamo la sinistra, seguendo la pista asfaltata in
direzione Buenavista.

e Prima di Buenavista c'¢ la possibilita di visitare i dolmen "Lanchas I & I1" a destra della
strada. Dopo il villaggio di Buenavista arriviamo alla casa “Dos Olivos”. Al bivio qui
svoltiamo a sinistra (4).

e Accanto al cartello "Dolmen el Colchero" giriamo a sinistra per visitare questo dolmen (5).
Dopo il dolmen torniamo alla pista e proseguiamo il sentiero fino a raggiungere un bivio
con il cartello "Molino de la Negra" (6). Qui giriamo a destra.

e Questo bel sentiero ci porta al vecchio Molino de la Negra (7) dove finisce il sentiero.
Ritorniamo per lo stesso sentiero fino a raggiungere il cartello “Dolmen Tapada del Anta”
(8). Qui giriamo a destra e poi direttamente a sinistra attraverso la barriera.

e Qui attraversiamo il campo in diagonale fino al cartello "Ruta de Tapada del Anta". Qui
inizia uno stretto sentiero in mezzo a tanta fitta vegetazione. Dove la vegetazione si fa meno
fitta in alto, dobbiamo tenere la destra per trovare il dolmen (9), che ¢ un po nascosto.

e Dal dolmen seguiamo lo stesso sentiero con il quale raggiungiamo il cartello “Molino de la
Negra” (6), dove giriamo a destra.

e Seguiamo questa pista fino ad un bivio (10). Qui teniamo la destra, seguendo le indicazioni
e la segnaletica per Valencia.

e Giungiamo su una strada asfaltata (11), dove giriamo a sinistra. Al successivo incrocio
giriamo di nuovo a sinistra. Non appena arriviamo alle prime case di Valencia giriamo a
sinistra, seguendo la segnaletica bianca-gialla.

e Adesso continuiamo dritto e arriviamo alla N-521, al parco "Parque de Espafia". Dopo il
parco giriamo a sinistra che ci ritorna al Parque de San Pedro.
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Foglio tecnico

Durata: 4:00 ore

Distanza: 17,4 km.

Tipo di itinerario: Circolare

Tipo di percorso: Strade sterrate e asfaltate
Segnalazione: Bianca-gialla, segni
Dislivello totale: 350 m.

Punto piu alto: 492 m.

Difficolta: Mezza (3/15)

Come arrivarci?

11 percorso inizia nel centro di Valencia de
Alcantara, che puo essere raggiunto attraverso
la N-521. Parcheggiamo 1'auto nel parco
"Parque de San Pedro de Alcantara", noto
anche come "Parque de las Ranas".
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