132 - Congost de Mont-Rebei

In questa lunga escursione da Puente de Montafiana camminiamo verso il Congost de Mont-
Rebei, una spettacolare gola vicino al fiume Noguera Ribagorzana, lungo un bellissimo
sentiero. Nell'ultima parte di questa passeggiata ¢ stato costruito uno spettacolare sistema di
scale attaccate alla parete rocciosa, attraverso le quali possiamo scendere sulla pista che
prosegue attraverso 1'Aragona in direzione di Montfalcd. Questa zona purtroppo €
incredibilmente frequentata e permette di avere molte persone sul sentiero, meno piacevole per
gli escursionisti abituati a camminare nella pace della natura.

e Da dove abbiamo parcheggiato 'auto (1) torniamo a sud (Lleida) fino al ponte (2), dove
giriamo a sinistra (direzione Tremp) e attraversiamo il flume Noguera Ribagorzana.

e Dall'altra parte del ponte giriamo a sinistra verso Pont de Montanyana (3). Prima di
raggiungere il villaggio, giriamo a sinistra (4) e vediamo un segno per la GR-1 al Congost
de Mont-Rebei. Camminiamo sotto il ponte.

e Questo sentiero costeggia prima il fiume Noguera Ribagorzana e poco oltre una parete e
poco piu avanti raggiungiamo un cammino asfaltato (5), dove svoltiamo a destra.

e Per quasi 5 chilometri e un'ora di cammino seguiamo i segni bianco-rossi della GR-1 sul
cammino asfaltato fino ad un bivio nei pressi del parcheggio del Congost de Mont-Rebei
(6), dove giriamo a destra in direzione del segni della GR-1.

e Camminiamo un po' in discesa e abbiamo una bella vista sul flume Noguera Ribagorzana.
Poco piu avanti arriviamo al parcheggio (7), dove svoltiamo a destra, ancora in discesa.

e Una volta scesi i sentieri si biforcano e noi teniamo la destra, sul sentiero inferiore (8).

e Dopo circa un chilometro e mezzo attraversiamo un ponte sospeso (9) e dall'altra parte del
ponte giriamo a destra. Ora seguiamo semplicemente il sentiero stretto che ci conduce
attraverso il Congost de Mont-Rebei.

e Tre chilometri dopo troviamo un bivio con diversi cartelli (10). Qui giriamo a destra in
discesa e scendiamo su un ponte sospeso sul fiume Noguera Ribagorzana (11).

e Dall'altra parte del ponte sospeso saliamo ancora un po' per trovare uno spettacolare sistema
di scale attaccate alla parete rocciosa (12).

e Scendiamo questo sistema di scale per finire il percorso sotto le scale. Da qui risaliamo le
scale e torniamo indietro attraverso il Congost de Mont-Rebei e poi verso Puente de
Montanana (1).
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Foglio tecnico

Durata: 7:30 ore

Distanza: 28,6 km.

Tipo di itinerario: Andata

Tipo di percorso: Strade asfaltate, sentieri
Segnalazione: Bianca-rossa (GR-1)
Dislivello totale: 837 m.

Punto piu alto: 629 m.

Difficolta: Mezza (5/15)

Come arrivarci?

11 percorso inizia a Puente de Montafiana,
facilmente raggiungibile dalla N-230 che
attraversa questo villaggio, in direzione di
Vielha ancora prima del km. 89. Parcheggia la
tua auto in villaggio da qualche parte lungo la
strada.
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1_ Map data ©2021 Inst. Geogr. Nacional
Coordinate GPS:

Latitudine: N 42 08.998
Longitudine: E 0 41.662
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