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211	-	Peña	Itzaga
Itzaga	è	una	montagna	nella	zona	di	transizione	tra	le	Montagne	Basche	e	i	Prepirenei	della
Navarra,	che	le	offre	una	splendida	vista	su	entrambe	le	catene	montuose,	in	parte	grazie	alla
sua	prominenza	di	800	metri.	C'è	un	breve	percorso	diretto	da	Ardanza	de	Izagaondoa	alla
Itzaga,	ma	in	questa	passeggiata	prendiamo	un	percorso	leggermente	più	lungo	in	modo	da
poter	fare	un'attraente	passeggiata	circolare	attraverso	questa	catena	montuosa	della	Navarra.

Da	dove	abbiamo	parcheggiato	l'auto	(1),	proseguiamo	per	la	pista	sterrata.	Presto	vediamo
un	cartello	a	destra	per	Izaga	(2),	ma	qui	continuiamo	dritti.
Dopo	quindici	minuti	al	bivio	(3)	teniamo	la	destra.	Seguiamo	la	sterrata	per	un	bel	po',
scendiamo	un	po',	e	dopo	circa	20	minuti,	dove	la	sterrata	risale	nuovamente	in	una	curva	a
sinistra,	svoltiamo	a	destra	su	un	sentiero	(4).	Camminiamo	un	po'	in	campo	aperto	e	poco
più	avanti	seguiamo	il	sentiero	sul	lato	sinistro	del	campo	aperto	(5).
Entriamo	nel	bosco	(6)	lungo	uno	stretto	sentiero	e	dopo	più	di	cinque	minuti	raggiungiamo
un	altro	sentiero	(7)	dove	svoltiamo	a	destra.	Poco	più	avanti	arriviamo	ad	un'altra	pista	(8)
dove	svoltiamo	ancora	a	destra.	Ignoriamo	il	sentiero	subito	a	sinistra	qui.
Quindici	minuti	dopo	troviamo	una	pietra	miliare	a	destra	della	pista	verso	un	sentiero	che
prendiamo	(9).	Immediatamente	a	sinistra	si	unisce	un	sentiero,	ma	teniamo	la	destra.	Poco
più	avanti	(10)	continuiamo	a	sinistra/dritti.	La	foresta	si	apre	di	tanto	in	tanto	e	vediamo	i
Pirenei.
Tre	quarti	d'ora	dopo	arriviamo	all'Ermita	de	San	Miguel	(11)	e	arriviamo	al	percorso	verso
Itzaga,	sulla	sinistra.
Arrivimoi	a	Itzaga	(12)	in	quindici	minuti.	Dall'Itzaga	torniamo	all'Ermita	de	San	Miguel
(11),	dietro	la	quale	teniamo	la	sinistra	lungo	uno	stretto	sentiero.	Non	prendere	la	pista
sterrata	qui	a	sinistra.
Il	sentiero	è	segnalato	da	pietre	miliari	e	circa	20	minuti	dopo	l'Eremo	arriviamo	ad	un
bivio	con	segnaletica	(13)	dove	proseguiamo	dritti	verso	Ardanaz.	Quindici	minuti	dopo	ad
una	serie	di	pietre	miliari	(14)	svoltiamo	a	destra	fuori	pista	per	raggiungere	una	nuova	pista
(15)	pochi	minuti	dopo,	dove	giriamo	a	destra,	più	in	basso.
Cinque	minuti	dopo	al	tornante	della	pista	(16)	ignoriamo	il	sentiero	a	destra	e	proseguiamo
a	sinistra	seguendo	la	pista.	Dieci	minuti	dopo	raggiungiamo	la	pista	dell'andata	(2)	dove
svoltiamo	a	sinistra	e	torniamo	alla	macchina.

Foglio	tecnico

Durata:	3:30	ore
Distanza:	11,6	km.
Tipo	di	itinerario:	Circolare
Tipo	di	percorso:	Strade	sterrate,	sentieri
Segnalazione:	Segni,	pietre	miliari
Dislivello	totale:	728	m.
Punto	più	alto:	1.360	m.
Difficoltà:	Mezza	(4/15)

Come	arrivarci?

Il	percorso	inizia	ad	Ardanaz	de	Izagaondoa,	in
Navarra,	accessibile	dalla	AP-15	o	dalla	A-21
tramite	la	NA-234	in	direzione	Urroz.	Dalla
NA-234,	prendi	l'uscita	per	la	NA-2400	in
direzione	Artáiz/Lumbier.	Segui	la	NA-2400
per	cinque	chilometri	fino	all'uscita	Ardanaz.
Prima	di	entrare	nel	villaggio,	segui	la	strada
sterrata	a	destra	fino	a	trovare	un	posto	dove
parcheggiare	l'auto	nei	pressi	di	una	panchina.

Coordinate	GPS:
Latitudine:	N	42	44.049
Longitudine:	W	1	25.337
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