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Foglio tecnico

156 - Pico de Salbaguardia Durta: 430 o

Distanza: 11,1 km.

11 Pico de Salbaguardia ¢ un picco emblematico al confine tra Spagna e Francia, vicino al Tipo di itinerario: Andata

Portillén de Benasque. Dalla vetta abbiamo una splendida vista sul massiccio della Maladeta
in Spagna a sud e sulla regione del Luchon con i suoi laghi, a nord in Francia.

Tipo di percorso: Sentieri
Segnalazione: Verde, bianca-gialla
Dislivello totale: 1.022 m.

e Dal vecchio ospedale di Benasque (1) seguiamo il cammino verso La Besurta. Punto piu alto: 2.736 m.
e Incirca 10-15 minuti raggiungiamo un bivio (2) dove giriamo a sinistra, in direzione di Difficolta: Mezza (5/15)
Portillon de Benasque.

e Dopo circa | ora e mezza arriviamo al Portillon de Benasque (3), che ¢ un vecchio passo al
confine con la Francia che vale la pena visitare per vedere la targa e godersi il panorama.

e Torniamo dal Portillon e al bivio giriamo a destra (4) per imboccare uno stretto sentiero.

e Ora seguiamo semplicemente il sentiero che a tratti presenta una forte pendenza e che ci fa
salire piu di 300 metri, per raggiungere il Pico de Salbaguardia (5).

o [l ritorno ¢ per lo stesso percorso.

Come arrivarci?

Seguire la strada A-139 in direzione di
Benasque fino alla fine, quindi prendere la
strada cementata a destra verso Llanos de
Hospital. Presto arrivammo al vecchio
Ospedale di Benasque, dove parcheggiammo
l'auto. In estate ¢ possibile arrivarci anche in
autobus da Benasque.

KHospita
delBenasqus

Coordinate GPS:
Latitudine: N 42 41.076
Longitudine: E 0 36.710
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