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196	-	Monturull
Il	percorso	per	Monturull	è	una	classica	salita	di	una	vetta	di	2.760	metri	nei	Pirenei	catalani,
in	un	paesaggio	molto	attraente	intorno	ai	laghi	di	Estanys	de	La	Pera	a	Les	Pollineres,	in
Cerdanya.	Prima	di	visitare	Monturull	visitiamo	un'altra	vetta,	il	Pic	de	Perafita.

Dalla	pista	sterrata	dove	abbiamo	parcheggiato	(1)	torniamo	a	Les	Pollineres	(2)	e	da	qui
seguiamo	il	percorso	1	verso	Estanys	de	La	Pera	o	il	percorso	16	verso	il	Coll	de	la	Perafita.
Lungo	questo	sentiero	arriviamo	al	Rifugio	Dels	Estanys	de	la	Pera	(3).	Da	qui	segui	la	GR-
11	verso	La	Perafita.	Attenzione	a	non	imboccare	la	pista	sterrata	direttamente	dietro	il
rifugio,	ma	a	destra	un	piccolo	sentiero	biancorosso.
Lungo	questo	suggestivo	sentiero	saliamo	in	poco	meno	di	mezz'ora	al	Portell	de	San
Vincent	(4),	dove	svoltiamo	a	sinistra	e	seguiamo	le	pietre	miliari	sulla	cresta.	Lungo	questo
sentiero	raggiungiamo	la	nostra	prima	vetta,	Pic	de	Perafita	(5),	mezz'ora	dopo.
Dal	Pic	de	Perafita	scendiamo	in	20	minuti	al	Coll	de	Claró	(6),	dove	si	può	vedere
Monturull	proprio	di	fronte	a	te.	Il	sentiero	per	Monturull	presenta	alcuni	passaggi	difficili
in	cui	di	tanto	in	tanto	hai	bisogno	delle	tue	mani	e	fare	attenzione	a	non	scostarti.
Giunti	a	Monturull	(7)	scendiamo	nuovamente	verso	il	Coll	de	Claró,	dove	svoltiamo	a
destra,	lungo	un	sentiero	segnalato	con	pietre	miliari	che	scende	su	grosse	pietre.
Arriviamo	alla	grande	laguna	di	Estanys	de	La	Pera	(8).	Poco	più	avanti	incontriamo	una
pista	sterrata	(9)	dove	svoltiamo	a	destra.	Pochi	minuti	dopo	troverai	alla	tua	sinistra	i	segni
bianco-rossi	e	bianco-gialli	e	svolti	a	sinistra	abbandonando	la	pista	sterrata	per	tornare	a
Les	Pollineres	(2)	lungo	lo	stesso	sentiero	dell'andata.

Foglio	tecnico

Durata:	3:45	ore
Distanza:	10,0	km.
Tipo	di	itinerario:	Circolare
Tipo	di	percorso:	Sentieri
Segnalazione:	Bianca-rossa,	bianca-gialla,
pietre	miliari
Dislivello	totale:	807	m.
Punto	più	alto:	2.760	m.
Difficoltà:	Mezza	(6/15)

Come	arrivarci?

Dalla	N-260	tra	Puigcerdá	e	La	Seu	d'Urgell	a
Martinet,	prendere	la	LV-4036	verso	Lles	de
Cerdanya.	Seguire	questa	strada	fino	alla
stazione	sciistica	di	Lles	e	al	rifugio	Cap	del
Rec.	Da	qui	la	strada	non	è	asfaltata	ed	è	aperta
solo	in	estate.	Segui	questa	pista	sterrata	per
circa	10	km	fino	a	Les	Pollineres	e	parcheggia
l'auto	da	qualche	parte	nelle	vicinanze.

Coordinate	GPS:
Latitudine:	N	42	26.668
Longitudine:	E	1	36.656
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