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198	-	Montardo
Montardo	è	una	vetta	di	2.911	metri	nel	Parco	Nazionale	Aigüestortes	i	Estany	de	Sant
Maurici,	un	insieme	armonioso	di	vette	aguzze,	creste	spettacolari,	foreste	lussureggianti,	prati
verdi,	fiumi	e	oltre	200	laghi.	Durante	questo	percorso	attraversiamo	due	di	questi	laghi,	Era
Restanca	e	Caph	deth	Pòrt	e	abbiamo	una	bellissima	vista	su	Estany	de	Monges.	Da	El
Montardo	abbiamo	una	vista	impressionante	di	tutto	lo	spettacolare	paesaggio	di	questo	Parco
Nazionale.

Dal	parcheggio	di	Pont	Resec	(1)	segui	la	pista	sterrata	per	più	di	mezz'ora.	Troviamo	alla
nostra	sinistra	un	sentiero	segnalato	bianco-rosso	e	indicazioni	per	il	Rifugio	Dera	Restanca
e	Montardo	(2).
Lungo	questo	bel	sentiero	saliamo	velocemente	e	raggiungiamo	il	Lago	Era	Restanca	(3)	in
circa	45	minuti.
Dall'Era	Restanca	attraversiamo	la	diga	fino	al	Rifugio	Dera	Restanca	(4).
Dal	rifugio	segui	il	sentiero	superiore.	Questo	sentiero	ci	porta	in	più	di	mezz'ora	al
bellissimo	lago	di	Caph	deth	Pòrt	(5).
Seguiamo	il	sentiero	per	circa	un'ora	e	arriviamo	a	lColl	de	Crestada	(6)	dove	giriamo	a
sinistra	ed	entriamo	nel	parco	nazionale.
Seguiamo	i	pali	gialli	e	dopo	circa	cinque	minuti	al	bivio	(7)	seguiamo	il	sentiero	a	sinistra,
verso	Montardo.
Seguiamo	le	pietre	miliari	e	arriviamo	al	Col	de	Montardo	(8)	dopo	circa	mezz'ora.	Da	qui
in	una	decina	di	minuti	si	arriva	in	cima	al	Montardo	(9).
Il	ritorno	è	per	lo	stesso	percorso.

Foglio	tecnico

Durata:	7:00	ore
Distanza:	17,2	km.
Tipo	di	itinerario:	Andata
Tipo	di	percorso:	Strade	sterrate,	sentieri
Segnalazione:	Bianca-rossa,	pietre	miliari
Dislivello	totale:	1.430	m.
Punto	più	alto:	2.911	m.
Difficoltà:	Dura	(7/15)

Come	arrivarci?

Prendere	la	N-230	verso	Vielha	ea	Vielha
seguire	la	C-28	verso	Sort.	Seguire	questa
strada	oltre	Artiés,	quindi	girare	a	destra	al
cartello	"Artiés"	e	seguire	la	strada	sterrata	fino
al	parcheggio	Pont	Resec,	dove	parcheggiamo
l'auto.	Da	qui	l'uso	della	strada	sterrata	è
consentito	solo	ai	taxi.

Coordinate	GPS:
Latitudine:	N	42	39.291
Longitudine:	E	0	52.214
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