14 - I tre Eremiti

Questo percorso deve il suo nome all'antica strada romana dei tre eremiti che troviamo durante
il percorso. Piu avanti nel sentiero passiamo la popolare Silla di Felipe II con una bella vista
sul monastero di San Lorenzo de el Escorial. Essendo un percorso semplice con sentieri in
buone condizioni a bassa quota, ¢ perfetto per le prime giornate di stagione o in inverno.

e Dall'auto, voltando le spalle verso la M-505, prendiamo la prima strada a sinistra (Calle de
Cervantes) (1) e poi entriamo nella prima strada a sinistra (2), Calle de Bailén.
Attraversiamo la M-505 e oltre il ponte passiamo 1'Arroyo de Batan (3).

e Dall'altro lato del ponte andiamo con la curva a destra entrando nel Camino del
Chincharroén (4). Quindi teniamo la sinistra e direttamente al bivio a "T" torniamo a sinistra,
entrando nel Camino de la Tierra del Molino (5).

e Seguiamo questo sentiero a lungo fino a raggiungere una linea ferroviaria chiusa con
recinzioni (6). Tuttavia, non ¢ un problema passare attraverso le recinzioni, attraversare la
via e proseguire con il sentiero sull'altro lato della via, dove giriamo a sinistra per salire piu
in alto, superando una recinzione con l'iscrizione "El Chincharron" (7) .

e Dopo aver camminato a lungo, passiamo una piccola fattoria ed entriamo in uno spazio
aperto. Qui svoltiamo a destra (8) verso il sentiero che vedremo piu avanti. Una volta
raggiunto questo sentiero giriamo nuovamente a destra (9). Piu avanti oltrepassiamo il
cancello con l'iscrizione "Coto privado de caza" e ancora piu avanti a un bivio giriamo a
destra camminando accanto al recinto (10).

e Quando siamo vicini alla Silla di Felipe II saliamo sulle rocce attraverso le scale scolpite
(11). Arrivati alla Silla prendiamo lo stretto sentiero a destra della Silla che scende in
verticale (12), quindi non prendiamo il sentiero che va dietro al ristorante.

e In discesa andiamo a sinistra con la curva e dove poi incrociamo un altro sentiero,
svoltiamo a destra piu in basso (13).

e Seguiamo questo sentiero fino a raggiungere un campo picnic (14). Qui andiamo a destra
fino a trovare un'altra pista che ¢ chiusa con una griglia di bestiame, dove andiamo a destra.

e Al bivio successivo svoltiamo a sinistra, abbandonando la pista (16). Alla fine del sentiero
andiamo a destra attraverso un cancello e direttamente andiamo a sinistra attraversando la
ferrovia sul ponte (17).

e Dall'altro lato della via giriamo ancora a sinistra e seguiamo questo sentiero, ignorando tutti
i rami. Questo ci riporta al Camino de Chincharron (18) dove abbiamo gia camminato
all'inizio del percorso. Qui andiamo a sinistra per tornare al ponte, attraversiamo la M-505 e
torniamo alla macchina per la prima strada a destra.
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Foglio tecnico

Durata: 3:00 ore

Distanza: 12,1 km.

Tipo di itinerario: Circolare

Tipo di percorso: Sentieri forestali e di
montagna

Segnalazione: Nessuna

Dislivello totale: 217 m.

Punto piu alto: 1.084 m.

Difficolta: Bassa (1/15)

Come arrivarci?

Da Madrid prendi la M-505 verso El Escorial.
Poco prima di El Escorial la M-505 attraversa
la M-600 per due rotatorie. Subito dopo la
seconda rotatoria, di nuovo sulla M-505, la
strada gira a sinistra ad angolo retto. Qui vai
dritto ed entra nella Avenida de Castilla dove
puoi parcheggiare la tua macchina.
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Coordinate GPS:
Latitudine: N 40 34.797
Longitudine: W 4 07.657
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