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179	-	Sentiero	dei	Nuraghi
Questo	itinerario	in	Sardegna	attraversa	un'area	di	grande	importanza	archeologica	e
antropologica	e	passa	quattro	Nuraghi,	strutture	megalitiche	costruite	tra	il	700	e	il	1900	a.C.:
Nuraghe	Serbissi,	Urceni,	Sanu	e	Orruttu.	Il	percorso	passa	anche	attraverso	diversi	punti
panoramici,	come	Vedetta	e	Is	Arenas,	da	dove	si	ha	una	bellissima	vista	sul	Parco	Nazionale
del	Gennargentu	e	Perda	'e	Liana.	Il	percorso	si	snoda	quasi	interamente	su	piste	sterrate	ed	è
quindi	molto	facile	da	percorrere.

Dal	bivio	(1)	dove	abbiamo	parcheggiato,	prendiamo	la	strada	asfaltata	a	destra.	Dopo	una
ventina	di	minuti	vediamo	sulla	destra	un	cartello	(2),	che	ignoriamo	e	rimaniamo	sulla
strada	asfaltata.
Dopo	circa	10	minuti	al	bivio	(3)	giriamo	a	destra,	in	direzione	Nuraghe	Serbissi.	Dopo	10
minuti	c'è	un	sentiero	a	sinistra	(4),	ma	proseguiamo	dritti	e	continuiamo	a	camminare
lungo	la	pista	sterrata.
Pochi	minuti	dopo	giriamo	a	destra	(5),	seguendo	le	indicazioni	per	la	Vedetta.	In	10	minuti
camminiamo	fino	alla	cima	de	La	Vedetta	(6)	da	dove	abbiamo	un	bel	panorama	e	vediamo
anche	bene	Perda	'e	Liana.
Da	La	Vedetta	torniamo	sulla	pista	sterrata	(5)	dove	svoltiamo	a	destra	verso	Serbissi.	Poco
più	avanti	in	una	curva	(7)	ignoriamo	il	cartello	a	sinistra	verso	Serbissi	e	proseguiamo
diritti	sul	sentiero.
Poco	meno	di	10	minuti	dopo	ad	un	bivio	(8)	teniamo	la	destra,	lungo	il	sentiero	superiore.
Dieci	minuti	dopo	ignoriamo	un	sentiero	laterale	a	destra	(9),	verso	un	belvedere.	Dopo
circa	5-10	minuti	seguiamo	il	cartello	a	destra	(10),	verso	un	belvedere.
In	10	minuti	camminiamo	verso	Is	Arenas	(11)	da	dove	abbiamo	una	bellissima	vista.	Da
questo	belvedere	torniamo	al	bivio	(10)	dove	andiamo	a	destra.	Dieci	minuti	dopo	al	bivio
(12)	teniamo	la	destra,	seguendo	le	indicazioni	per	la	521.
Cinque	minuti	dopo	(13)	giriamo	a	destra,	verso	Serbissi.	In	dieci	minuti	camminiamo	verso
l'ingresso	del	Nuraghe	de	Serbissi	(14),	che	puoi	visitare	con	un	piccolo	supplemento	se	lo
desideri.
Dall'ingresso	del	Nuraghe	de	Serbissi	torniamo	al	bivio	(13),	dove	giriamo	a	destra,
seguendo	la	521	più	avanti	lungo	la	pista	sterrata.	Poco	più	avanti	sulla	strada	(15)	non
svoltare	a	sinistra,	ma	prosegui	dritto.	Questo	non	è	contrassegnato.
Seguiamo	il	percorso	per	un	bel	po'	e	dopo	circa	un'ora	vediamo	alla	nostra	destra	la	Grotta
dei	Lioni	(16).	In	questo	tratto	abbiamo	una	bella	vista	dalla	pista	sterrata.	Dieci	minuti
dopo	prendiamo	la	curva	a	sinistra	(17).
Dopo	20	minuti	al	bivio	(18)	proseguiamo	dritti,	fino	al	Nuraghe	Urceni	(19),	quasi	subito
dietro	la	curva.	Dopo	aver	visitato	il	nuraghe	torniamo	al	bivio	(18)	dove	giriamo	a
sinistra/proseguiamo	dritto.
Dopo	dieci	minuti	sbuchiamo	su	una	pista	(20)	dove	svoltiamo	a	destra.	Dopo	più	di	cinque
minuti	al	bivio	(21)	proseguiamo	dritti	seguendo	le	indicazioni.	Cinque	minuti	dopo	al	bivio
a	"Y"	(22)	andiamo	dritti/sinistra,	seguendo	le	indicazioni.
Dieci	minuti	dopo	al	bivio	a	"T"	(23)	proseguiamo	dritti,	seguendo	le	indicazioni	per	la	521.
Dieci	minuti	dopo	(24)	giriamo	a	destra,	verso	il	Nuraghe	Sanu.	Poco	più	avanti	giriamo	a
sinistra	(25)	per	raggiungere	il	Nuraghe	Sanu	(26).
Dal	Nuraghe	Sanu	torniamo	sulla	strada	asfaltata	(24)	dove	ora	svoltiamo	a	destra.
Successivamente	incontriamo	un	altro	nuraghe,	il	Nuraghe	Orruttu	(27).
Da	quest'ultimo	nuraghe	seguiamo	semplicemente	la	strada	asfaltata	fino	all'auto	(1).

Foglio	tecnico

Durata:	5:00	ore
Distanza:	19,3	km.
Tipo	di	itinerario:	Circolare
Tipo	di	percorso:	Sentieri,	strade	asfaltate	e
sterrate
Segnalazione:	Segni	521
Dislivello	totale:	562	m.
Punto	più	alto:	1.029	m.
Difficoltà:	Mezza	(3/15)

Come	arrivarci?

Dalla	SS125	seguire	la	SP11	fino	a	Osini.	A
Osini	seguire	le	indicazioni	per	Scala	di	San
Giorgio.	Passare	Scala	di	San	Giorgio	fino	a	un
incrocio	stradale	vicino	a	un	cartello	per
l'Itinerario	521.	Parcheggiare	qui	la	macchina.

Coordinate	GPS:
Latitudine:	N	39	49.668
Longitudine:	E	9	29.023
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