167 - Pena Ubina

La salita alla Pefia Ubifna, al confine tra Leon e le Asturie, € una delle classiche della
Cordigliera Cantabrica. Durante gran parte della passeggiata ci troviamo in una catena
montuosa ripida e rocciosa, una delle zone piu spettacolari della Cordigliera Cantabrica. |
panorami dalla cima, appena sopra i 2.400 metri, sono mozzafiato. Il percorso verso la cima ¢
ben segnalato ma ¢ sconsigliato in caso di pioggia, nebbia o neve, perché in cattive condizioni
molti perdono qui l'orientamento con tutti i pericoli che cid comporta.

e Prosegui sulla Calle Casas Nuevas (1) superando la fontana. Esca dal villaggio, attraversa
un ponte e svolta a sinistra (2), su un sentiero segnato in bianco e giallo.

e Seguiamo questa pista sterrata per circa 45 minuti. La pista svolta a sinistra (3), ma
lasciamo la pista sterrata e svoltiamo a destra su sentiero. Bisogna stare attenti qui per non
perdere questo sentiero.

e Seguiamo i segni bianco-gialli e le pietre miliari di questo sentiero. Dopo circa 50 minuti
arriviamo al Collado del Ronzon (4) dove teniamo la sinistra in direzione nord, chiaramente
verso la Pefa Ubifa.

e Da qui seguiamo i cartelli bianco-gialli e le pietre miliari. Percorretela con attenzione per
non complicare inutilmente il percorso verso la vetta, visto che l'itinerario per la vetta ¢
attraverso un terreno ripido e molto roccioso. Il percorso segnato con pietre miliari ¢
davvero il modo migliore per arrivarci.

e In circa un'ora e mezza dal Collado del Ronzon raggiungiamo la Pefia Ubifia (5).

e [l ritorno segue lo stesso percorso.
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Foglio tecnico

Durata: 6:30 ore

Distanza: 11,3 km.

Tipo di itinerario: Andata

Tipo di percorso: Strade sterrate, sentieri
Segnalazione: Bianca-gialla, pietre miliari
Dislivello totale: 1.190 m.

Punto piu alto: 2.417 m.

Difficolta: Dura (8/15)

Come arrivarci?

L'escursione inizia a Torrebarrio a Leon,
accessibile dalla LE-481, la strada che dalla
CL-626 va verso le Asturie. Se vieni da sud,
gira a destra in villaggio da Calle Casas Nuevas
e parcheggia da qualche parte vicino alla
fontana.
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Map data 2021 Inst. Geogr. Macional

Coordinate GPS:
Latitudine: N 43 00.397
Longitudine: W 5 59.677
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