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207	-	Tiatordos
Tiatordos	è	una	delle	vette	più	interessanti	del	Parco	Naturale	di	Redes	nelle	Asturie.
L'escursione	da	Pendones	segue	un	sentiero	ben	segnalato	in	buone	condizioni	e	abbiamo	una
bella	vista	per	gran	parte	del	percorso.	Il	dislivello	di	600	metri	in	cima	al	versante	Ponga	è
spettacolare	e	dalla	cima	si	ha	una	vista	su	gran	parte	della	Cordigliera	Cantabrica,	compresi	i
Picos	de	Europa,	che	non	sono	lontani	da	Redes.

Attraversa	il	parcheggio	(1)	fino	alla	strada	che	attraversa	il	villaggio	(2)	e	gira	a	destra
sulla	strada	che	presto	diventa	sterrata.	Dopo	dieci	minuti	tieni	la	destra	al	bivio	(3).
Seguiamo	la	segnaletica	bianco-gialla	e	seguiamo	la	pista.	Quindi	al	bivio	più	avanti	(4)
manteniamo	la	destra	e	ignoriamo	diversi	bivi.	Dopo	una	cinquantina	di	minuti	complessivi,
manteniamo	la	sinistra	al	bivio	(5),	chiaramente	segnalato	con	bianco-giallo	e	una	freccia.
Il	sentiero,	la	PR-AS-65,	è	ben	segnalato	con	bianco-giallo,	pali	e	pietre	miliari	e	ci
permette	di	salire	costantemente,	prima	attraverso	il	bosco	e	poi	con	panorami	sempre
migliori.	Più	di	un'ora	dopo	il	bivio	(5)	e	più	di	700	metri	di	dislivello,	raggiungiamo	un
prato	(6)	e	vediamo	dritti	il	Tiatordos.
Poco	più	avanti,	accanto	alla	segnaletica	(7),	proseguiamo	dritti	seguendo	l'indicazione	per
Tiatordos.	Da	qui	seguiamo	la	PR-AS-304.	Poco	più	avanti	(8)	non	seguiamo	quindi	la	PR-
AS-65	a	sinistra,	ma	teniamo	la	destra,	accanto	a	un	palo,	salendo	uno	stretto	sentiero	per	la
montagna.
Ci	aspetta	una	salita	di	oltre	350	metri,	con	la	quale	raggiungiamo	il	Tiatordos	(9)	in	meno
di	un'ora.
Il	ritorno	è	per	lo	stesso	percorso.

Foglio	tecnico

Durata:	5:00	ore
Distanza:	13,4	km.
Tipo	di	itinerario:	Andata
Tipo	di	percorso:	Strade	sterrate,	sentieri
Segnalazione:	Bianca-gialla,	pietre	miliari,
segni
Dislivello	totale:	1.138	m.
Punto	più	alto:	1.951	m.
Difficoltà:	Mezza	(5/15)

Come	arrivarci?

Il	percorso	inizia	a	Pendones,	nelle	Asturie,
dove	arrivi	dalla	AS-117,	la	strada	da	Pola	de
Laviana	al	Puerto	de	Tarna.	In	direzione	del
Puerto	de	Tarna,	svolta	a	sinistra	tra	i
chilometri	51	e	52,	chiaramente	segnalati	in
direzione	Pendones.	In	meno	di	un	chilometro
raggiungiamo	il	villagio,	attraversiamo	il
villaggio	e	parcheggiamo	nell'ampio
parcheggio.

Coordinate	GPS:
Latitudine:	N	43	08.990
Longitudine:	W	5	15.189
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