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173	-	Beriain
Il	percorso	per	Beriain	è	un	vero	classico	tra	gli	escursionisti	della	Navarra	e	dei	Paesi	Baschi.
Beriain	è	il	punto	più	alto	della	Sierra	de	Andía	e	ha	una	grande	prominenza,	che	lo	rende
visibile	negli	ampi	dintorni.	La	vetta	è	anche	conosciuta	come	San	Donato,	dall'Ermita	de	San
Donato	y	San	Cayetano	in	cima.	La	montagna	è	alta	meno	di	1.500	metri,	ma	non	è	inferiore
per	ripidezza	e	asperità	a	molte	montagne	d'alta	montagna.

Dalla	chiesa	di	San	Pedro	(1)	torniamo	un	po'	indietro	nella	direzione	da	cui	siamo	venuti	in
macchina	e	poi	giriamo	a	destra	per	la	strada	Ondazbidea	Karrika,	dove	vediamo	un	cartello
con	"Beriain"	(2).
Lasciamo	il	villaggio	e	arriviamo	​​a	una	pista	sterrata	segnata	in	bianco	e	rosso	con	il	Beriain
molto	chiaramente	davanti	a	noi.
Dopo	mezz'ora	c'è	una	pista	sterrata	che	va	a	destra	(3).	Qui	proseguiamo	dritti,	seguiamo	la
curva	e	poi	svoltiamo	a	sinistra	su	un	sentiero,	chiaramente	segnalato	con	pietre	miliari	e
anch'esso	biancorosso.
Dopo	più	di	mezz'ora	abbandoniamo	il	bosco	(4)	e	giungiamo	in	uno	spiazzo	dove	vediamo
davanti	a	noi	il	versante	del	Beriain.
Ora	ci	aspetta	una	dura	salita	di	circa	45	minuti	che	ci	porta	su	per	la	montagna.	L'ultimo
chilometro	(5)	è	molto	meno	ripido	e	ci	porta	alla	vetta	Beriain	(6)	senza	grandi	sforzi.
Il	ritorno	è	per	lo	stesso	percorso.

Foglio	tecnico

Durata:	4:15	ore
Distanza:	9,7	km.
Tipo	di	itinerario:	Andata
Tipo	di	percorso:	Strade	sterrate,	sentieri
Segnalazione:	Bianca-rossa,	pietre	miliari
Dislivello	totale:	878	m.
Punto	più	alto:	1.498	m.
Difficoltà:	Mezza	(5/15)

Come	arrivarci?

L'escursione	inizia	nel	comune	di	Unanu,	in
Navarra.	Prendere	l'uscita	18	della	A-10	e	poi
seguire	la	NA-7100	verso	Unanu.	Svoltare	a
sinistra	in	NA-7102,	verso	Unanu.	Parcheggia
la	tua	auto	vicino	alla	chiesa	di	San	Pedro.

Coordinate	GPS:
Latitudine:	N	42	53.180
Longitudine:	W	2	01.118
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