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164	-	Cruz	de	Juanar
La	Cruz	de	Juanar	è	una	delle	vette	più	alte	della	Sierra	Blanca	a	Malaga,	una	catena
montuosa	direttamente	collegata	a	Marbella	e	molto	vicina	al	Mar	Mediterraneo.	È	un
percorso	relativamente	facile,	anche	se	l'ultima	salita	è	un	po'	più	difficile.	Grazie	alla	sua
prominenza,	abbiamo	viste	meravigliose	dalla	vetta	sul	Mediterraneo,	Gibilterra	e,
naturalmente,	Marbella.

Dal	cimitero	della	Virgen	del	Carmen	(1)	giriamo	a	sinistra	sulla	strada	asfaltata	Calle
Chorreadero,	con	le	indicazioni	per	La	Cascada.
Dopo	circa	cinque	minuti	al	bivio	(2)	non	prendiamo	il	cammino	ma	rimaniamo	sulla	strada
asfaltata,	svoltando	a	destra.	Dopo	circa	cinque	minuti	la	strada	asfaltata	diventa	sterrata,
chiusa	al	traffico	(3).
Ignoriamo	un	sentiero	a	destra	(4)	e	poi	dove	a	sinistra	c'è	un	sentiero	per	una	fattoria
privata	proseguiamo	diritti	(5).	Il	cammino	si	restringe.	Andiamo	in	direzione	del	Puerto
Rico	Alto.
Dopo	circa	20	minuti	all'incrocio	(6)	proseguiamo	dritti,	seguendo	le	indicazioni	per	Juanar.
Poco	più	avanti	attraversiamo	il	Puerto	Rico	Alto	dove	proseguiamo	dritti	verso	Juanar.
Dopo	circa	5-10	minuti	al	bivio	(7)	andiamo	a	destra,	verso	Juanar.
Seguiamo	il	sentiero	e	dopo	circa	40	minuti	al	palo	7	arriviamo	a	un	bivio	(8)	dove	giriamo
a	destra,	verso	Juanar.
Continuiamo	a	salire	e	di	tanto	in	tanto	vediamo	un	segno	bianco	e	giallo	o	una	pietra
miliare,	così	che	in	circa	15	minuti	raggiungiamo	il	Puerto	di	Marbella	(9)	dove	giriamo	a
sinistra,	per	iniziare	una	salita	di	circa	300	metri	fino	alla	Cruz	de	Juanar.
In	circa	40	minuti	raggiungiamo	la	vetta	di	Cruz	de	Juanar	(10).
Effettuiamo	il	ritorno	per	lo	stesso	percorso.

Foglio	tecnico

Durata:	4:45	ore
Distanza:	14,2	km.
Tipo	di	itinerario:	Andata
Tipo	di	percorso:	Sentieri,	strade	asfaltate	e
sterrate
Segnalazione:	Segni,	pietre	miliari,	bianca-
gialla
Dislivello	totale:	1.064	m.
Punto	più	alto:	1.185	m.
Difficoltà:	Mezza	(5/15)

Come	arrivarci?

L'escursione	inizia	al	cimitero	della	Virgen	del
Carmen,	a	cui	si	accede	dall'uscita	186
dell'AP-7.	Seguire	la	A-355	in	direzione	Ojén	/
Marbella	(Est)	per	circa	900	metri	fino	a	vedere
il	cimitero	sulla	sinistra,	dove	parcheggiamo
l'auto.

Coordinate	GPS:
Latitudine:	N	36	31.717
Longitudine:	W	4	52.913
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