47 - Pico el Espartal

El Pico el Espartal es con sus 1.733 metros el pico mas alto de los Altos del Hontanar, una
sierra que se eleva alto sobre el valle de Lozoya. Desde el pico tenemos unas vistas
espectaculares: sobre el valle de Lozoya y el embalse de Pinilla (desde el cual sale la ruta),
mas al fondo sobre los picos encima de los 2.000 metros de la Sierra de Guadarrama, como
entre otros la Pefialara, y hacia el este las estribaciones de la Sierra Norte de Madrid. La vuelta
se efectta por el pueblo de Alameda del Valle para asi luego volver al embalse de Pinilla.

e Desde el parking (1) junto al embalse de Pinilla cogemos un sendero que sigue mas a menos
recto relativo al puente por el cual hemos llegado en coche, manteniéndonos un poco hacia
la izquierda. No cojas el sendero a la izquierda que va junto al embalse.

e Dentro de nada llegamos a unas vallas (2), donde pasamos por la vallas mas a la izquierda,
que nos trae a un sendero ancho. Mas adelante donde una senda se bifurca (3) nos quedamos
en el sendero ancho, siguiendo la curva hacia arriba. Luego en una bifurcacion grande (4)
seguimos recto/a la derecha.

e Ahora ignoramos una senda a la izquierda, luego cruzamos otro camino donde seguimos
recto en nuestro camino ancho, siguiendo la curva a la izquierda (5). Mas adelante
ignoramos una pista a la izquierda hacia abajo (6) y aun mas adelante ignoramos una senda
a la derecha que va hacia arriba.

e Esta pista en algin momento termina y se convierte en una senda estrecha (7) que luego
gira a la derecha. Después de una subida llegamos a un espacio abierto/collado. Al final de
este damos con una tapia (8) donde giramos a la derecha, por un sendero ancho.

e Por este sendero llegamos al Cerro del Aguila a 1.662 metros (9). Desde aqui nos
mantenemos a la izquierda para seguir el camino hacia el Pico el Espartal (10), que vemos
delante de nosotros.

e Desde este pico seguimos recto con todo el tiempo una valla a mano derecha. Después de
un buen tiempo hay un paso por la valla. Directamente atras de ¢l hay un sendero hacia
abajo (11), con lo cual practicamente giramos a la derecha.

e Por este sendero bajamos hasta unos 1.600 metros hasta un refugio, la Majada del Cojo (12),
donde giramos a la derecha. Después de unas decenas de metros de bajada el sendero ancho
gira a la izquierda (13), pero nosotros cogemos la senda estrecha a la derecha.

e En esta senda ignoramos varios cruces y ramales hasta llegar a una pequefia granja con
varias vallas (14). Aqui giramos a la izquierda hacia el pueblo de Alameda Del Valle que ya
tenemos enfrente de nosotros.

e Por esta pista llegamos al final a Alameda, donde cruzamos el Rio de Lozoya por un puente
(15). Justo atras de este puente - aun antes del pueblo — doblamos a la derecha, siguiendo la
sefial hacia Pinilla Del Valle.

e Ahora andamos por el pueblo por una calle empedrada. Un poco mas adelante (16)
seguimos de nuevo una sefial a la derecha hacia Pinilla Del Valle, que nos lleva por un
puente.

e Esta senda la seguimos hasta llegar cerca del embalse de Pinilla (17). Giramos a la derecha
y pasamos por el puente, con lo cual llegamos de nuevo al parking (1).
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Ficha técnica

Duracion: 4:30 horas

Distancia: 18,9 km.

Tipo de marcha: Circular

Tipo de camino: Senderos forestales y sendas
Sefializacion: No hay

Desnvivel total: 718 m.

Punto mas alto: 1.733 m.

Dificultad: Baja (2/15)

;Como llegar?

Desde Madrid coge la A1 hacia Burgos y luego
coge la salida 69 a la M-604, hacia Rascafria/
Lozoya. Sigue la M-604 hasta més alla de
Lozoya. Justo antes del final del embalse de La
Pinilla, pasado el km. 20, hay una salida a la
izquierda hacia Pinilla del Valle. En Pinilla del
Valle sigue recto y sigue las senales “embalse”.
Una vez junto al embalse ve a la izquierda,
pasa por el puente estrecho y aparca el coche
en el terreno al otro lado del puente.
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Coordenadas GPS:
Latitud: N 40 55.209
Longitud: W 3 49.081
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