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4	-	Casasola
La	ruta	pasa	por	campos	abiertos	con	la	Sierra	Norte	y	la	Cabrera	al	fondo.	La	segunda	parte
va	por	el	pinar	de	Casasola	con	de	vez	en	cuando	vistas	al	embalse	de	Villar.	En	esta	ruta
bajamos	mucho	al	inicio,	por	lo	cual	toca	subir	al	final	para	volver	a	Berzosa	del	Lozoya.

Desde	el	aparcamiento	(1)	caminamos	hacia	el	pueblo.	Giramos	en	la	primera	pista	a	la
derecha	(2).	Es	una	pista	bien	corta	que	termina	en	otra	pista.	Aquí	vamos	a	la	izquierda	y
luego	directamente	a	la	derecha.
Aún	en	el	pueblo,	seguimos	la	calle	hasta	un	cruce	de	cuatro	caminos.	Aquí	vamos	a	la
derecha.	Esta	pista	se	convierte	después	de	unos	cientos	metros	en	un	sendero.
Seguimos	este	sendero	hasta	que	–	después	de	haber	caminado	en	total	unos	cuatro
kilómetros	–	lleguemos	a	una	barrera	donde	empieza	el	bosque	(3).	Pasamos	la	barrera	para
continuar	con	el	sendero	en	el	bosque.
Justo	antes	del	albergue	Casasola	el	sendero	termina	en	una	bifurcación	en	“Y”	(4).	Aquí
giramos	a	la	derecha	entrando	más	en	el	bosque.	A	unos	4,5	kilómetros	del	albergue
llegamos	a	otra	barrera	(5).	Detrás	de	la	barrera	giramos	a	la	derecha.	Desde	aquí	podemos
ver	el	pueblo	de	Berzosa	de	Lozoya.
Este	sendero	sube	rápidamente	con	unas	curvas	para	al	final	llegar	a	un	espacio	abierto.
Aquí	es	difícil	encontrar	el	camino.	Debemos	mantenernos	a	la	derecha	atravesando	el
espacio	abierto	en	diagonal	hasta	que	surja	otro	sendero	que	seguimos.	Desde	aquí	vamos
todo	recto	hasta	que	lleguemos	a	una	bifurcación	de	dos	pistas	(6).	Aquí	nos	mantenemos	a
la	derecha.
Después	de	un	rato	llegamos	a	una	verjilla	por	la	cual	pasamos.	Caminamos	inicialmente
por	un	entorno	con	mucha	vegetación	para	al	fin	llegar	a	un	campo	más	abierto.	En	un
cruce	vamos	todo	recto.	Pasamos	un	picadero,	donde	después	de	una	curva	en	una
bifurcación	nos	mantenemos	a	la	izquierda.	Luego	vamos	a	la	derecha	y	a	continuación	a	la
izquierda.
Ahora	caminamos	cerca	de	la	M-127	(7).	Por	debajo,	en	paralelo	a	esta	carretera	volvemos
a	Berzosa	de	Lozoya.	Al	final	de	este	sendero	vamos	a	la	izquierda	y	luego	directamente	de
nuevo	a	la	izquierda.	Ya	llegamos	al	mismo	sendero	por	el	cual	anduvimos	al	inicio	de	la
caminata.	Este	sendero	nos	lleva	a	la	M-127,	donde	nos	mantenemos	a	la	izquierda	para
volver	al	aparcamiento.

Ficha	técnica

Duración:	3:00	horas
Distancia:	11	km.
Tipo	de	marcha:	Circular
Tipo	de	camino:	Pistas	sin	asfaltar,	sendas
forestales
Señalización:	No	hay
Desnvivel	total:	310	m.
Punto	más	alto:	1.070	m.
Dificultad:	Baja	(1/15)

¿Cómo	llegar?

En	la	A-1	en	la	dirección	de	Burgos	coge	la
salida	67	hacia	Manjirón.	Sigue	la	M-135	a
Paredes	de	Buitrago.	Desde	aquí	la	M-126/M-
127	hacia	Berzosa	del	Lozoya.	En	el	km	24	de
la	M-127	hay	un	aparcamiento	donde	empieza
la	ruta.

Coordenadas	GPS:
Latitud:	N	40	58.711
Longitud:	W	3	31.563
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