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129	-	Torozo
El	Torozo	es	el	pico	más	occidental	de	la	zona	oriental	de	la	Sierra	de	Gredos	y	se	encuentra	a
2.027	metros.	Gracias	a	su	ubicación	es	un	mirador	excelente	de	la	Sierra	de	Gredos.	Desde	el
Puerto	del	Pico	debemos	superar	casi	700	metros	de	altitud	para	llegar	al	pico,	pero	el	camino
a	él	se	encuentra	en	muy	buenas	condiciones	y	está	señalizado	excelentemente,	por	lo	que	es
una	caminata	muy	fácil.

Desde	el	Puerto	del	Pico	(1),	en	el	lado	de	la	carretera	del	parking,	se	encuentra	una	pista
amplia	que	comienza	junto	a	un	gran	panel	informativo	de	la	PR-AV-37,	la	Senda	del
Torozo,	un	camino	que	está	marcado	blanco-amarillo	y	frecuentemente	con	hitos.
En	aproximadamente	una	hora	de	ascenso	de	unos	400	metros	llegamos	a	una	altura	un
poco	por	debajo	de	los	1.800	metros	(2).	Desde	aquí	caminamos	un	rato	con	bastante	menos
desnivel	y	tenemos	el	Torozo	a	nuestra	derecha.
Al	final	de	este	sendero	estrecho	giramos	a	la	derecha	en	un	camino	ancho	(3)	y	más
adelante	pasamos	el	Refugio	de	los	Cernuvales	(4).
Un	poco	más	allá	de	este	refugio	el	camino	gira	a	la	derecha	(5)	y	seguimos	un	camino
señalizado	con	hitos	por	la	cresta.
De	esta	manera	llegamos	a	la	cima	del	Torozo	(6).
El	camino	de	vuelta	es	a	través	de	la	misma	ruta.

Ficha	técnica

Duración:	3:45	horas
Distancia:	10,2	km.
Tipo	de	marcha:	Ida	y	vuelta
Tipo	de	camino:	Sendas
Señalización:	Blanca	y	amarilla,	hitos
Desnvivel	total:	660	m.
Punto	más	alto:	2.027	m.
Dificultad:	Baja	(1/15)

¿Cómo	llegar?

La	ruta	empieza	en	el	Puerto	del	Pico,	un
puerto	al	cual	se	puede	acceder	fácilmente	por
la	N-502,	la	carretera	de	Talavera	de	la	Reina	a
Ávila.	En	este	puerto	hay	un	parking	amplio.

Coordenadas	GPS:
Latitud:	N	40	19.339
Longitud:	W	5	00.827
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