108 - Pico Casillas

Pico Casillas es uno de los primeros picos en la parte oriental de la Sierra de Gredos. Aqui la
Sierra de Gredos es un poco mas suave de caracter que en la parte central; aunque tenemos que
superar 800 metros de altitud, la ruta es muy facil de realizar. El Pico Casillas se encuentra
hermosamente libre y, por tanto, da una buena vista tanto de la parte central de la Sierra de
Gredos con el Almanzor como de la Sierra de Guadarrama al lado madrilefio.

e Cruce el puente (1) hacia el parking El Castafiar (2) donde seguimos adelante, por una pista.
Mas adelante en esta pista seguimos la curva a la izquierda y detras de ella giramos a la
derecha, en otra pista (3).

e Un poco mas adelante giramos a la derecha en una huella que se separa del camino (4) y
cruzamos la Era del Corcho. En el otro extremo del campo, llegamos a una valla de una
finca privada, donde giramos a la derecha (5) en un camino que corre paralelo a la valla.
Este camino frecuentemente estd marcado con hitos.

e Mas adelante cruzamos un camino y seguimos recto, aun paralelo a la valla. El camino se
ensancha y mas adelante caminamos por la cresta con una hermosa vista a ambos lados.

e Seguimos el camino durante mucho tiempo hasta que desemboca, con el Pico Casillas ahora
a mano izquierda, en otro camino (6), donde giramos a la izquierda. Este camino por asi
decirlo gira alrededor del Pico Casillas y asciende al pico.

e Llegamos a una valla por la cual pasamos y luego giramos a la izquierda en el camino
detras de ella (7). Este camino sigue en ascenso y nos lleva al Pico Casillas (8).

e Desde la cima volvemos a la valla (7), doblamos a la derecha y descendemos. En la
bifurcacion donde antes llegamos desde la derecha (6) ahora continuamos recto.

e Primero ascendemos un rato, luego descendemos y giramos a la derecha en la primera
oportunidad (9), en la PR-AV-21. Continuamos siguiendo la PR-AV-21 y giramos a la
izquierda en la primera bifurcacion (10). Continuamos siguiendo la PR-AV-21, asi que en
dos sucesivas bifurcaciones giramos a la derecha.

e Asi llegamos a una pista de tierra donde giramos a la derecha (11). Por esta pista volvemos
al puente donde tenemos aparcado el coche (1).
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Ficha técnica

Duracion: 4:30 horas

Distancia: 13,4 km.

Tipo de marcha: Circular

Tipo de camino: Pistas, senderos
Sefializacion: Hitos, PR-AV-21 (parcialmente)
Desnvivel total: 801 m.

Punto mas alto: 1.768 m.

Dificultad: Baja (2/15)

;Como llegar?

Desde la provincia de Madrid (San Martin de
Valdeiglesias) o desde la provincia de Avila,
toma la N-403 hacia El Tiemblo. En la
direccion desde Madrid toma la primera salida
a El Tiemblo (en la direccion desde Avila la
segunda salida). Nada mas entrando en El
Tiemblo en la primera rotonda sigue recto en el
Paseo de Recoletos y gira a la izquierda en la
segunda rotonda, en la Calle del Potro. A
continuacion, gira a la izquierda en Calle del
Recaudador (senalizado hacia El Castanar) y
sigue esta calle que mas adelante se convierte
en una pista de tierra. Continuamos por esta
carretera durante varios kilometros hasta llegar
a un puente donde se sefaliza El Castanar a la
izquierda. Aqui a lo largo de la pista aparcamos

el coche.
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Coordenadas GPS:

Latitud: N 40 21.546
Longitud: W 4 30.936
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