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99	-	Canchal	de	la	Ceja
El	Canchal	de	la	Ceja	es	el	punto	más	alto	de	la	Sierra	de	Solana	de	Ávila,	una	sierra	en	la
frontera	entre	Ávila	y	Salamanca,	en	el	extremo	oeste	de	la	Sierra	de	Gredos.	Es	una	cima
plana	desde	donde	tenemos	una	vista	bonita	sobre	Extremadura	y	La	Vera.	Durante	el	ascenso
tenemos	una	vista	hermosa	al	Embalse	de	Las	Angosturas.

Desde	el	parking	de	la	Plataforma	El	Travieso	(1)	vuelve	un	poco	por	la	carretera	hasta	que
veas	algunos	hitos	a	mano	derecha.	Aquí	comienza	el	sendero.
Un	poco	más	adelante	llegamos	a	un	espacio	más	abierto	donde	se	divide	el	sendero	(2).	En
principio	aquí	todos	los	senderos	terminan	en	el	mismo	punto;	el	camino	más	corto	es	no	ir
a	la	derecha	sino	seguir	recto	y	seguir	los	hitos.
A	unos	2.150	metros	el	camino	gira	a	la	izquierda.	En	este	tramo	hay	varias	sendas,	todas
marcadas	con	hitos,	pero	no	importa	cuál	camino	tomamos	ya	que	todos	terminan	en	el
mismo	punto.
De	este	modo	llegamos	a	unos	2.405	metros	al	pico	del	Calvitero	(4)	en	el	que	tenemos
unas	buenas	vistas.	Desde	aquí	el	sendero	continúa	por	la	cresta	y	desciende	un	rato.
Delante	de	nosotros	vemos	la	pared	rocosa	del	Canchal	de	la	Ceja.
Seguimos	todo	el	tiempo	los	hitos	del	sendero	por	la	cresta.	En	el	último	tramo	(5)	el
camino	zigzaguea	de	forma	empinada.	Cerca	del	Canchal	de	la	Ceja	(6)	el	camino	sigue
recto,	sin	embargo	gira	a	la	izquierda	aquí	para	caminar	hacia	la	cumbre.
Así	finalmente	llegamos	a	2.435	metros	a	la	cumbre	plana	del	Canchal	de	la	Ceja	(7).
El	regreso	es	por	la	misma	ruta.

Ficha	técnica

Duración:	3:30	horas
Distancia:	10,7	km.
Tipo	de	marcha:	Ida	y	vuelta
Tipo	de	camino:	Sendas
Señalización:	Hitos
Desnvivel	total:	711	m.
Punto	más	alto:	2.435	m.
Dificultad:	Baja	(2/15)

¿Cómo	llegar?

En	la	A-66	entre	Salamanca	y	Plasencia	toma
salida	417	hacia	Béjar	(sur).	A	continuación,	en
Béjar	sigue	la	SA-515	a	Candelario.	Una	vez
en	Candelario	gira	a	la	derecha,	saliendo	del
pueblo,	arriba	en	la	montaña	hacia	la
"Plataforma".	Sigue	la	carretera	a	la
"Plataforma"	y	sigue	recto	en	la	Plataforma,
hasta	la	segunda	Plataforma	"El	Travieso".
Aquí	termina	la	carretera	y	aparcamos	el	coche.

Coordenadas	GPS:
Latitud:	N	40	20.146
Longitud:	W	5	43.935
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