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162	-	Sant	Jeroni
El	Montserrat	es	un	macizo	rocoso	con	una	forma	singular	que	a	unos	30	kilómetros	del	centro
de	Barcelona	se	alza	bruscamente.	Desde	lejos	se	pueden	observar	sus	formas	caprichosas.	Es
considerada	la	montaña	más	importante	y	significativa	de	Cataluña	y	da	lugar	al	famoso
Monasterio	de	Montserrat.	Sant	Jeroni	con	sus	1.236	metros	de	altitud	es	el	pico	más	alto	de
esta	sierra	tan	espectacular.

Desde	la	estación	de	tren	(1)	salimos	a	la	derecha.	En	poco	tiempo	vemos	una	cruza
rojiblanca	(2)	donde	vamos	a	la	izquierda,	bajando	por	una	calle	y	cruzamos	el	Llobregat
por	el	puente.
Al	otro	lado	del	río	Llobregat	(3)	giramos	a	la	izquierda	y	caminamos	un	rato	por	la	C-55.
Seguimos	la	carretera	unos	200	metros,	la	cruzamos	y	entramos	por	la	derecha	en	la
carretera	BP-1121	(4).
En	unos	7	minutos	vemos	a	mano	izquierda	un	camino	claramente	señalizado	con	marcas
blanquirrojas	y	rojas	y	verdes	(5),	que	es	la	GR-5	y	GR-96	al	Monasterio	de	Montserrat
(Cami	de	Les	Aigües).
En	unos	10	minutos	giramos	a	la	izquierda	(6),	hacia	el	Monasterio,	siguiendo	las	marcas
verdes	y	rojas.	En	unos	40	minutos	llegamos	a	una	bifurcación	(7)	donde	vamos	a	la
izquierda.	Un	cuarto	de	hora	más	adelante	vemos	un	camino	a	la	izquierda	(8),	pero
nosotros	seguimos	recto.
En	unos	10	minutos	llegamos	al	Monasterio	de	Montserrat	(9)	y	el	final	de	la	cremallera.
Seguimos	recto	pasando	los	edificios.	Entramos	en	las	escaleras	siguiendo	las	indicaciones	a
Sant	Jeroni.
Tras	unos	50	minutos	llegamos	a	una	bifurcación	(10)	donde	vamos	a	la	derecha,	siguiendo
la	señal	al	pico.	Unos	7	minutos	más	adelante	(11)	ignoramos	un	camino	a	la	izquierda.
Siguiendo	recto	llegamos	al	pico	de	Sant	Jeroni	(11)	en	unos	15	minutos.
En	unos	5	minutos	en	la	bifurcación	(10)	seguimos	a	la	derecha,	en	el	camino	de	San
Miguel.	Dentro	de	unos	35	minutos	llegamos	al	funicular	(13).	Detrás	del	funicular
cogemos	un	camino	bien	ancho	de	hormigón,	señalizado	como	camino	de	retorno	al
Monasterio,	señalizado	con	flechas	rojas.
En	unos	15	minutos	(14)	llegamos	a	un	punto	donde	hay	varios	caminos.	Seguimos	en	la
pista	principal,	la	más	ancha,	e	ignoramos	varios	otros	caminos.	En	poco	tiempo	llegamos	a
la	Ermita	de	San	Miguel	(15).	Seguimos	el	camino	y	dentro	de	unos	10	minutos	volvemos	a
la	zona	del	Monasterio	(16).	Giramos	a	la	derecha	y	cogemos	el	mismo	camino	que	en	la
ida,	por	las	escaleras.
Seguimos	este	camino	unos	15	minutos	hasta	llegar	a	una	bifurcación	(7)	donde	vamos	a	la
izquierda,	para	hacer	un	variante	a	Monistrol	por	el	"Drecera	dels	3/4",	un	camino
señalizado	con	marcas	verdes	y	rojas.
En	unos	25	minutos	volvemos	al	Cami	de	Les	Aigües	(17),	donde	seguimos	a	la	izquierda.
A	partir	de	aquí	seguimos	el	mismo	camino	que	en	la	ida	para	volver	a	Monistrol	(1).

Ficha	técnica

Duración:	5:15	horas
Distancia:	19,8	km.
Tipo	de	marcha:	Circular
Tipo	de	camino:	Pistas,	senderos
Señalización:	Blanquirroja,	roja	y	verde,
flechas	rojas
Desnvivel	total:	1.216	m.
Punto	más	alto:	1.236	m.
Dificultad:	Alta	(7/15)

¿Cómo	llegar?

Para	llegar	en	coche	desde	Barcelona,	cogemos
la	A-2	en	dirección	Zaragoza/Madrid	y	salimos
en	la	salida	582A	hacia	la	carretera	C-55	hacia
Manresa.	Seguimos	la	C-55	unos	14	kilómetros
hasta	llegar	a	Monistrol	de	Montserrat,	donde
si	hay	suerte	podemos	aparcar	el	coche	justo
antes	del	puente	sobre	el	Llobregat	(seguir	las
indicaciones	desde	el	punto	(3)).	Otra	opción
atractiva	es	llegar	en	tren	con	los	FGC	desde
Manresa	o	la	Plaza	de	España	de	Barcelona,
con	la	línea	R5	o	R50	(parada	Monistrol	de
Montserrat).

Coordenadas	GPS:
Latitud:	N	41	36.568
Longitud:	E	1	51.008
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