179 - Ruta de Nuragas

Esta ruta en Cerdefia pasa por un area de gran importancia arqueoldgica y antropoldgica y pasa
por cuatro Nuraghi, estructuras megaliticas construidas entre 700 y 1900 aC: Nuraghe Serbissi,
Urceni, Sanu y Orruttu. La ruta también pasa por varios miradores, como Vedetta e Is Arenas,
desde donde tenemos una hermosa vista del Parque Nacional Gennargentu y Perda 'e Liana. La
ruta se desarrolla casi en su totalidad por pistas de tierra y, por lo tanto, es muy facil de
caminar.

e Desde el cruce (1) donde hemos aparcado, tomamos la carretera asfaltada de la derecha.
Pasados unos veinte minutos vemos a la derecha una sefializacion (2), que ignoramos y nos
mantenemos en la carretera asfaltada.

e Después de unos 10 minutos en la bifurcacion (3) giramos a la derecha, hacia Nuraghe
Serbissi. A los 10 minutos sale un sendero a la izquierda (4), pero seguimos recto y
seguimos andando por la pista de tierra.

e Unos minutos mas tarde giramos a la derecha (5), siguiendo la sefializacion a la Vedetta. En
10 minutos caminamos hacia la cima de la Vedetta (6) desde donde tenemos una vista
hermosa y también vemos bien la Perda 'e Liana.

e Desde la Vedetta caminamos de regreso a la pista de tierra (5) donde giramos a la derecha
hacia Serbissi. Un poco mas adelante en una curva (7) ignoramos la sefal a la izquierda
hacia Serbissi y seguimos recto por el camino.

e Poco menos de 10 minutos mas adelante en una bifurcacion (8) nos mantenemos a la
derecha, por el camino superior. Diez minutos después ignoramos un camino lateral a la
derecha (9), hacia un mirador. Aproximadamente 5-10 minutos mas tarde seguimos la sefial
a la derecha (10), hacia un mirador.

e En 10 minutos caminamos hasta Is Arenas (11) desde donde tenemos una vista hermosa.
Desde este mirador caminamos de regreso a la bifurcacion (10) donde vamos a la derecha.
Diez minutos mas tarde en la bifurcacion (12) nos mantenemos a la derecha, siguiendo la
senalizacion de la 521.

e Cinco minutos mas tarde (13) giramos a la derecha, hacia el Serbissi. En diez minutos
caminamos hacia la entrada del Nuraghe de Serbissi (14), que puedes visitar por una
pequeiia tarifa si lo deseas.

e Desde la entrada del Nuraghe de Serbissi caminamos de regreso a la bifurcacion (13),
donde giramos a la derecha, siguiendo mas adelante la 521 por la pista de tierra. Un poco
mas adelante en la carretera (15) no debes girar a la izquierda, sino seguir recto. Esto no
esta marcado.

e Seguimos la ruta durante bastante tiempo y después de aproximadamente una hora a nuestra
derecha vemos la Cueva Lioni (16). En este tramo tenemos una vista bonita desde la pista de
tierra. Diez minutos después tomamos la curva a la izquierda (17).

e Después de 20 minutos en la bifurcacion (18) seguimos recto, hasta el Nuraghe Urceni (19),
que se encuentra casi directamente detras de la curva. Después de visitar el Nuraghe
caminamos de regreso a la bifurcacion (18) donde giramos a la izquierda / seguimos recto.

e A los diez minutos desembocamos en una pista de tierra (20) donde vamos a la derecha.
Mas de cinco minutos después en la bifurcacion (21) seguimos recto siguiendo la
sefializacion. Cinco minutos mas tarde en la bifurcacion en "Y" (22) seguimos recto /
izquierda, siguiendo la sefializacion.

e Diez minutos mas tarde en la bifurcacion en "T" (23) seguimos recto, siguiendo la
sefializacion de la 521. Diez minutos mas tarde (24) giramos a la derecha, hacia Nuraghe
Sanu. Un poco mas adelante giramos a la izquierda (25) para llegar al Nuraghe Sanu (26).

e Desde Nuraghe Sanu caminamos de regreso a la carretera asfaltada (24) donde ahora
giramos a la derecha. Mas adelante llegamos a otro Nuraghe, el Nuraghe Orruttu (27).

e Desde este tltimo Nuraghe simplemente seguimos la carretera asfaltada de regreso al coche
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Ficha técnica

Duracion: 5:00 horas

Distancia: 19,3 km.

Tipo de marcha: Circular

Tipo de camino: Senderos, pistas asfaltadas y
sin asfaltar

Sefializacion: Senales 521

Desnvivel total: 562 m.

Punto mas alto: 1.029 m.

Dificultad: Media (3/15)

;Como llegar?

Desde la SS125, sigue la SP11 hasta Osini. En
Osini, sigue las indicaciones hacia Scala di San
Giorgio. Pasa la Scala di San Giorgio hasta un
cruce de la carretera cerca de una seial de la
ruta 521. Aparca el coche aqui.

Gola della- Scala §=§
di San Giorgio

Coordenadas GPS:
Latitud: N 39 49.668
Longitud: E 9 29.023
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