148 - Stony Man

Stony Man Mountain es un afloramiento de roca popular y la segunda montafia mas alta del

Parque Nacional Shenandoah, después de Hawksbill. Cuando estamos en el Stony Man

Lookout tenemos unas vistas muy bonitas sobre el Parque Nacional.

Después de aparcar el coche (1) cerca de los Skyland Stables, sigue la carretera durante
unos 100 metros. A la izquierda hay un camino a los establos, pero giramos a la derecha en
el Sendero de los Apalaches (2), que esta sefializado.

Seguimos el Sendero de los Apalaches, cruzamos una carretera (3) y continuamos por el
sendero.

Llegamos a una carretera de asfalto, la cruzamos y llegamos al aparcamiento del sendero
Stony Man Trail. Un poco mas adelante vemos una gran placa de informacion del Stony
Man Trail, donde giramos a la derecha, entrando en el Stony Man Trail (5).

Este Stony Many Trail es muy visible y mas comodo que el Sendero de los Apalaches. Esta
sefializado con palos numerados.

Mas adelante cruzamos el Sendero de los Apalaches (6) y seguimos recto. Mas adelante
encontramos un sendero que viene de la izquierda (7), que es nuestro camino de regreso.
Seguimos recto aqui, siguiendo la marca blanca.

Seguimos en ascenso y justo antes del mirador Stony Man Lookout, vemos una sefial con
una flecha a la derecha (8).

Desde el Stony Man Lookout (9) tomamos el mismo sendero de regreso, pero en el cruce
(8) ahora giramos a la derecha para una pequena variante. En el siguiente cruce (7) por
supuesto también seguimos por la derecha y de aqui en adelante seguimos el mismo
sendero de vuelta.
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Ficha técnica

Duracion: 1:45 horas

Distancia: 5,1 km.

Tipo de marcha: Ida y vuelta

Tipo de camino: Sendas

Sefializacion: Flechas, signos blancos, palos
numerados

Desnvivel total: 199 m.

Punto mas alto: 1.220 m.

Dificultad: Baja (0/15)

. Como llegar?

Como para la mayoria de las rutas en el Parque
Nacional Shenandoah, debemos tomar el
Skyline Drive. El Skyline Drive tiene cuatro
puntos de acceso: en una interseccion con US
340 cerca de Front Royal, en un intercambio
con US 250 cerca de la Interestatal 64, en un
intercambio con US 211 en Thornton Gap y
US 33 en Swift Run Gap. El uso del Skyline
Drive requiere el pago de una tarifa de entrada.
En la milla 41.7 tenemos debemos dejar la
carretera a la izquierda (conduciendo hacia el
norte), siguiendo la sefial a Skyland. Aparca el
coche directamente en el lado izquierdo de la

carretera, cerca de los establos.
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Coordenadas GPS:
Latitud: N 38 35.208
Longitud: W 78 23.011
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