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167	-	Peña	Ubiña
La	ascensión	a	la	Peña	Ubiña,	en	el	límite	entre	León	y	Asturias,	es	una	de	las	clásicss	de	la
Cordillera	Cantábrica.	Durante	gran	parte	de	la	caminata	nos	encontramos	en	una	sierra
escarpada	y	rocosa,	una	de	las	zonas	más	espectaculares	de	la	Cordillera	Cantábrica.	Las	vistas
desde	la	cima,	justo	por	encima	de	los	2.400	metros,	son	impresionantes.	La	ruta	a	la	cima	está
bien	señalizada	pero	no	se	recomienda	con	lluvia,	niebla	o	nieve,	porque	en	malas	condiciones
muchos	pierden	aquí	la	orientación	con	todos	los	peligros	que	ello	conlleva.

Continúa	por	la	Calle	Casas	Nuevas	(1)	pasando	la	fuente.	Sal	del	pueblo,	cruza	un	puente	y
gira	a	la	izquierda	(2),	en	un	sendero	marcado	en	blanco	y	amarillo.
Seguimos	esta	pista	de	tierra	durante	unos	45	minutos.	La	pista	gira	a	la	izquierda	(3),	pero
dejamos	la	pista	de	tierra	y	giramos	a	la	derecha	por	un	sendero.	Hay	que	estar	atento	aquí
para	no	perderse	este	sendero.
Seguimos	la	señalización	blanca-amarilla	y	los	hitos	de	este	sendero.	Después	de	unos	50
minutos	llegamos	al	Collado	del	Ronzón	(4)	donde	nos	mantenemos	a	la	izquierda	en
dirección	norte,	claramente	hacia	la	Peña	Ubiña.
Desde	aquí	seguimos	la	señalización	blanca-amarilla	y	los	hitos.	Síguelo	con	cuidado	para
no	complicar	innecesariamente	el	camino	hacia	la	cima,	ya	que	la	ruta	hacia	la	cima	es	por
un	terreno	empinado	y	muy	rocoso.	La	ruta	marcada	con	hitos	es	realmente	la	mejor	manera
de	llegar.
En	aproximadamente	una	hora	y	media	desde	el	Collado	del	Ronzón	llegamos	a	la	Peña
Ubiña	(5).
El	camino	de	regreso	sigue	la	misma	ruta.

Ficha	técnica

Duración:	6:30	horas
Distancia:	11,3	km.
Tipo	de	marcha:	Ida	y	vuelta
Tipo	de	camino:	Pistas,	senderos
Señalización:	Blanca	y	amarilla,	hitos
Desnvivel	total:	1.190	m.
Punto	más	alto:	2.417	m.
Dificultad:	Alta	(8/14)

¿Cómo	llegar?

La	ruta	comienza	en	Torrebarrio	en	León,
accesible	por	la	LE-481,	la	carretera	que	va
desde	la	CL-626	hacia	Asturias.	Si	llegas	desde
el	sur,	gira	a	la	derecha	en	el	pueblo	de	la	Calle
Casas	Nuevas	y	aparca	en	algún	lugar	cerca	de
la	fuente.

Coordenadas	GPS:
Latitud:	N	43	00.397
Longitud:	W	5	59.677
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