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Informationsblatt

95 - Der Fluss Tormes Daters 230 St

Léange: 9,3 km.
Wanderungstyp: Rundwanderung
Streckentyp: Schotterwege, Steige
Markierung: Keine
Totaler Hohenunterschied: 278 m.
e Von dort wo wir das Auto geparkt haben (1) gehen wir iiber die Briicke. Hinter der Briicke Hochster Punkt: 1.544 m.

auf der Gabelung (2) biegen wir ab nach links, auf einen Schotterweg. Schwierigkeit: Leicht (0/15)
e Bei einer Gabelung halten wir uns nach rechts und an der nachsten Gabelung (3) gehen wir

Dies ist eine leichte Wanderung die mit wenig Aufwand uns eine schone Aussicht gibt iiber
das Tal des Flusses Tormes. Das Stromgebiet des Flusses Tormes liegt im Norden der Sierra
de Gredos, wo die Berge viel niedriger sind als im zentralen Teil.

wieder nach rechts und steigen wir weiter.

e Aufetwa 1.530 Metern (4 ) konnen wir nach rechts zur Spitze der Cabeza de la Cabra (eine
Spitze mit einer Antenne), aber wir gehen geradeaus.

e Etwas weiter auf einer Gabelung halten wir uns nach links und laufen an einer kleinen
Mauer entlang. Weiter fangt der Pfad wieder an ab zu steigen. Auf der nachsten Gabelung
gehen wir wieder nach links und steigen weiter ab.

e Wir gelangen an einen etwas verfallenen Schafstall (5) an dem wir vorbei gehen und danach
gehen wir nach links. Wir steigen ab zum Fluss Tormes. Wenn wir fast unten sind, miinden
wir in einen anderen Pfad (6) wo wir nach links abbiegen.

e Wir steigen den ganzen Pfad ab zum Fluss Tormes (7) den wir {iber mehrere Steinen Wie kommt man dahin?
tiberqueren. Auf der anderen Seite des Flusses gelangen wir an einen Schotterweg (8) auf

dem wir nach links abbiegen. Dieser ist die GR-10. Nimm von El Barco de Avila die AV-941. Am

Km. 26 fahren wir in Navacepeda de Tormes
hinein. Bei der ersten Gelegenheit biegen wir
ab nach rechts, dann an der Gabelung gehen

o Uber diese GR-10 laufen wir zuriick zur Briicke "Puente de las Paredes", wo wir das Auto
abgestellt haben (1).

wir nach rechts, auf der nachsten Gabelung
links, dann wieder rechts, und dann links. So
steigen wir ab zum Fluss Tormes. Kurz vor der
Briicke "Puente de las Paredes" stellen wir das
Auto ab.
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GPS-Koordinaten:
Breitengrad: N 40 21.134
Langengrad: W 5 14.817
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