71 - Puigmal

Der Puigmal ist mit seinen 2.910 Metern der zweithochste Gipfel der Provinz Girona und eines
der Klassiker des katalanischen Alpinismus. Die Wanderung fangt an im sehr populdren
Erholungsgebiet im Tal von Nria, nur zu erreichen mit einer Zahnradbahn. Um den Puigmal
zu erreichen miissen wir fast 1.000 Meter Hohenunterschied iiberbriicken durch eine kuriose
kahle Landschaft, die deutlich von Gletschern gebildet worden ist. Die letzte Strecke zum
Gipfel ist ein steiler Aufstieg iiber ein vollig kahles Gelédnde von lockeren Steinen.

e Ab dem Bahnhof der Zahnradbahn (1) laufen wir am zentralen Gebaude des Tals von Nuria
vorbei. Da wo der breite Pfad zu dem Kinderbauernhof und dem See nach links dreht, gibt
es rechts in der Kurve einen Pfad aufwirts auf den wir gehen (2). Halte dich hier ein
bisschen weiter nach links (geradeaus gibt es einen kleinen Campingplatz).

e Nach einem kurzen Aufstieg treffen wir auf eine Gabelung mit einem Gatter (3). Wir gehen
hier nach rechts. Wir steigen noch ein bisschen weiter und gelangen an eine Y-Gabelung (4)
wo wir nach links gehen, auf einen schonen breiten Steig.

e Dieser Steig ist gut markiert mit Meilensteinen und fiihrt uns auf etwa 2.200 Metern zu
einer Ebene (5), wo wir geradeaus gehen, den Meilensteinen folgend.

e Der Steig dreht auf einem Moment nach links und wir laufen jetzt an der linken Seite der
Schlucht "Torrent de la Coma de I'Embut". Auf einem Moment sehen wir an der anderen
Seite der Schlucht einen Steig den wir aber ignorieren; wir gehen hier einfach geradeaus
und folgen den Meilensteinen. Weiter iiberquert der Steig die Schlucht (6) und geht weiter
an der rechten Seite.

e Diesem Steig folgen wir jetzt die ganze Zeit und wir iiberqueren auf etwa 2.350 Metern den
Fluss "Torrent de la Coma de I'Embut" (7).

o Weiter treffen wir wieder auf diesen Fluss. In erster Instanz bleiben wir an der rechten Seite
laufen, aber ein bisschen weiter iiberqueren wir doch den Fluss und gehen auf einen
Kieselsteig links, steil aufwirts (8).

e Wir nehmen jetzt einfach den Puigmal als Orientierung und folgen dem steilen Steig tiber
die lockeren Steine, zickzackend zum Gipfel.

e Letztendlich auf 2.910 Metern erreichen wir den Puigmal (9). Der Riickweg fiihrt iiber
dieselbe Route.

www.hikingiberia.com

Informationsblatt

Dauer: 2:30 Std.

Léange: 9,3 km.

Wanderungstyp: Hin und zurtick
Streckentyp: Steig

Markierung: Meilensteine

Totaler Hohenunterschied: 958 m.
Hochster Punkt: 2.910 m.
Schwierigkeit: Schwer (7/15)

Wie kommt man dahin?

Das Tal von Nuria kann nur erreicht werden
mit einer Zahnradbahn. Am besten nimmst du
diese an seinem Anfangspunkt, der Bahnhof
Ribes-Enllag, der direkt an der N-260 liegt, von
Ripoll aus kurz vor Ribes de Freser. Als
Alternative kannst du auch einsteigen auf dem
Bahnhof Ribes-Vila oder im Ort Queralbs. Sieh
die Website www.valldenuria.cat fiir mehr
Auskunft tiber diese Bahn.
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GPS-Koordinaten:

Breitengrad: N 42 23.860
Léangengrad: E 2 09.262
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