42 - Penalara

Pefialara ist mit 2.428 Metern der hochste Berg der Provinz Madrid und eines der wichtigsten
Gipfel der Sierra de Madrid. Auf dieser Variante der Besteigung nehmen wir den kiirzesten
Weg, die RP1, der uns in relativ kurze Zeit zickzackend zu diesem spektakuldren Gipfel bringt.
Im Winter ist dieses ein sehr populédres Gebiet wegen der grolen Chance auf Schnee.

e Ab dem Parkplatz (1) laufen wir ein bisschen zuriick an der Strafle in die Richtung Puerto
de Navacerrada entlang, am Restaurant Venta Marcelino entlang. Am Restaurant vorbei
nehmen wir den breiten Pfad rechts (2) der danach zuriick dreht und dann am Gebéude des
Bergvereins entlang fiihrt.

o Wir laufen jetzt weiter iiber die Klinkerstrafle die darauf {ibergeht in einen Schotterweg in
den Wald. Kurz vorbei der Kurve (3) liegt rechts ein kleines Gebédude (Cobertizo del
Deposito) mit Auskunft des Naturparks Pefialara. Wir gehen hier geradeaus, der RP1
folgend, und weiter folgen wir der Kurve nach rechts (4).

e Weiter bei einer Y-Gabelung (5) wo geradeaus ein schmaler Pfad sich gabelt, halten wir uns
nach links weiter auf dem breiten Pfad. Weiter bei einer Y-gabelung von zwei breiten
Pfaden (6) gehen wir geradeaus/links, noch immer der RP1 folgend.

e Auch weiter bei einer Y-Gabelung (7) halten wir uns nach links und bleiben auf dem breiten
Pfad (RP1).

e Wo ein bisschen weiter bei einer Gabelung (8) der Pfad geradeaus scheint zu gehen, halten
wir uns nach rechts. Wir haben jetzt den Pefialara deutlich recht vor uns und halten sie also
an als Orientierung.

e Die letzte Strecke zum Gipfel ist markiert mit Meilensteinen. Ab dem Gipfel der Pefialara
(9) folgen wir derselben Route zurtiick.
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Informationsblatt

Dauer: 3:30 Std.

Léange: 11,6 km.

Wanderungstyp: Hin und zuriick
Streckentyp: Steige

Markierung: Wegweiser RP1 / Meilensteine
Totaler Hohenunterschied: 668 m.
Hochster Punkt: 2.428 m.

Schwierigkeit: Mittel (3/15)

Wie kommt man dahin?

Nimm ab Madrid die A6 Richtung La Coruia
und nimm die Ausfahrt 39 Richtung
Navacerrada. Folge der M-601 bis am Puerto
de Navacerrada. Auf dem Puerto de
Navacerrada bieg ab nach rechts in die M-604
in der Richtung Cotos/Rascafria. In Cotos, kurz
hinter der Abzweigung nach Valdesqui, liegt an
der rechten Seite der Strafle ein grofer
Parkplatz, wo die Wanderung anfangt.

L%

MNacional

GPS-Koordinaten:
Breitengrad: N 40 49.391
Langengrad: W 3 57.539
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