179 - Die Nuraghen-Strecke

Diese Wanderung auf Sardinien fiihrt durch ein Gebiet von grofer archdologischer und

anthropologischer Bedeutung und fiihrt Sie an vier zwischen 700 und 1900 v. Chr. errichteten

Nuraghi-Megalithgebduden vorbei: den Nuraghe Serbissi, Urceni, Sanu und Orruttu. Die

Wanderung fiihrt auch an einer Reihe von Aussichtspunkten vorbei, wie der Vedetta und den

Is Arenas, von denen aus wir einen wunderschonen Blick iiber den Nationalpark Gennargentu

und Perda 'e Liana haben. Die Route verlduft fast ausschlielich auf Schotterwegen und ist

daher sehr einfach zu begehen.

Von der Gabelung (1), an der wir geparkt haben, nehme die Asphaltstra3e nach rechts. Nach
ungefihr zwanzig Minuten sehen wir rechts einen Wegweiser (2) den wir ignorieren und
wir bleiben auf der Asphaltstrafie.

Nach ca. 10 Minuten an der Gabelung (3) biegen wir rechts ab in Richtung Nuraghe
Serbissi. Nach 10 Minuten biegt ein Pfad nach links ab (4), aber wir gehen geradeaus und
gehen weiter auf dem Schotterweg.

Einige Minuten spéter biegen wir rechts ab (5) und folgen dem Wegweiser zur Vedetta. In
10 Minuten gehen wir zur Spitze der Vedetta (6), von wo aus wir eine schone Aussicht
haben und auch die Perda 'e Liana schon sehen.

Von der Vedetta gehen wir zuriick zum Schotterweg (5), wo wir rechts in Richtung Serbissi
abbiegen. Etwas weiter in einer Kurve (7) ignorieren wir den Wegweiser links nach Serbissi
und gehen geradeaus den Pfad aufwirts.

Etwas weniger als 10 Minuten weiter, an einer Gabelung (8), halten wir uns rechts tiber den
obersten Pfad. Zehn Minuten spéter ignorieren wir einen Seitenpfad rechts (9) zu einem
Aussichtspunkt. Etwa 5-10 Minuten spéter folgen wir dem Wegweiser rechts (10) zu einem
Aussichtspunkt.

In 10 Minuten laufen wir zu Is Arenas (11), von wo aus wir eine schone Aussicht haben.
Von diesem Aussichtspunkt aus gehen wir zuriick zur Gabelung (10), wo wir rechts
abbiegen. Zehn Minuten spéter halten wir uns an der Gabelung (12) rechts und folgen dem
Wegweiser der 521.

Fiinf Minuten spéter (13) biegen wir rechts ab in Richtung Serbissi. In zehn Minuten gehen
wir zum Eingang der Nuraghe von Serbissi (14), den wir auf Wunsch gegen eine geringe
Gebiihr besuchen kénnen.

Vom Eingang der Nuraghe von Serbissi gehen wir zuriick zur Gabelung (13), wo wir rechts
abbiegen und der 521 iiber den Schotterweg folgen. Ein bisschen weiter (15) solltest du
nicht der Kurve nach links folgen, sondern geradeaus gehen. Dies ist nicht markiert.

Wir folgen der Route einige Zeit und nach ungeféhr einer Stunde sehen wir die Hohle Lioni
(16) auf unserer rechten Seite. Auf dieser Strecke haben wir einen schonen Blick vom
Schotterweg. Zehn Minuten spiter biegen wir links ab (17).

Nach 20 Minuten an der Gabelung (18) gehen wir geradeaus bis zur Nuraghe Urceni (19),
die fast unmittelbar hinter der Kurve liegt. Nach dem Besuch der Nuraghe gehen wir zuriick
zur Gabelung (18), wo wir links / geradeaus gehen.

Nach zehn Minuten erreichen wir einen Schotterweg (20), auf dem wir rechts abbiegen.
Mehr als fiinf Minuten spéter gehen wir an der Gabelung (21) geradeaus und folgen dem
Wegweiser. Fiinf Minuten spéter gehen wir an der Y-Gabelung (22) geradeaus / links und
folgen dem Wegweiser.

Zehn Minuten spiter an der T-Gabelung (23) gehen wir geradeaus und folgen dem
Wegweiser der 521. Zehn Minuten spéter (24) biegen wir rechts ab zur Nuraghe Sanu. Ein
bisschen weiter biegen wir links ab (25) und erreichen so die Nuraghe Sanu (26).

Von der Nuraghe Sanu gehen wir zuriick zur Asphaltstrafie (24), wo wir jetzt rechts
abbiegen. Weiter kommen wir zu einer anderen Nuraghe, der Nuraghe Orruttu (27).

Von dieser letzten Nuraghe folgen wir einfach der Asphaltstraf3e zuriick zum Auto (1).
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Informationsblatt

Dauer: 5:00 Std.

Léange: 19,3 km.

Wanderungstyp: Rundwanderung
Streckentyp: Pfade, Asphaltwege und
Schotterwege

Markierung: Wegweiser 521

Totaler Hohenunterschied: 562 m.
Hochster Punkt: 1.029 m.
Schwierigkeit: Mittel (3/15)

Wie kommt man dahin?

Von der SS125 folge der SP11 nach Osini.
Folge in Osini den Anweisungen zur Scala di
San Giorgio. Fahre an der Scala di San Giorgio
vorbei bis zu einer Weggabelung bei einem
Schild fur die Wanderroute 521. Parke das
Auto hier.

Gola della-Scala
di SanGiorgio

GPS-Koordinaten:
Breitengrad: N 39 49.668
Léngengrad: E 9 29.023
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